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Офіційні матеріали

________________ПРАЦЮВАТИ НА ВЛАСНУ ДЕРЖАВУ

Крапля за краплею суспільне невдоволення становищем, яке встановилось у царині української науки та наукової номенклатури, призвело врешті решт до нечуваної зливи обурення махінаціями та ділячеством бюрократії від науки, т.зв. “гарантів” і апологетів залізо-бетонної усталеності структур та форм науково-організаційної роботи в Українській державі. Про це читаємо й нещодавно виданій “Газеті по-київські”.

Всі ці та інші корупційні явища у вітчизняній науці фактично й стали поштовхом до створення Академії наук вищої школи України в 1992 році. Відтоді  академіки АН ВШУ  протиставили себе, свій науковий потенціал, своє бачення майбутнього української науки системі державних академій, надуманому науковому монополізму НАН України,  верифікаційному  монополізму ВАК’у. І на це відгукнулись численні справді наукові працівники. Як науковці вищої школи, так і науковці ряду державних академій мають за велику честь для себе бути членами  громадської академії, Академії  наук вищої школи України, і, не отримуючи жодних доплат “за визнання”, за звання “академік”, відстоювати права науковців всієї держави та викривати цинічність облаштування темних справ у вітчизняній науці, побудованій на подвійних стандартах. 

Щорічно на Загальних зборах  АН ВШУ ці академіки в Ухвалі зборів основну увагу приділяли катастрофічності стану науки і освіти в Україні та окреслювали реальні шляхи подолання цих ганебних явищ.

Президія АН ВШУ неодноразово виступала зі сторінок газет, у теле- та радіопередачах зі Зверненнями до громадськості, керівників ВНЗ, наукової спільноти  про необхідність кардинальної реорганізації української науки, освіти, зміни системи атестації науковців вищого рівня.

На сторінках “Літературної України”, “Урядового кур’єру”, “Правди України” Президент АН ВШУ М. Дубина у статті під назвою “Розберімось з ВАК’ом” без пом’якшуючих  застережень розкрив справжнє обличчя Вищої атестаційної комісії України, спотворене багаторічною закостенілістю. У кожного науковця, який не міг не стикатися з ВАК’ом, мав можливість ознайомитись із його вимогами та нормативами, сформувалось чітке враження про ВАК, як про  гальмо для менш пробивних, менш амбіційних претендентів. Та й чи є взагалі прийнятною ситуація, коли дисертації схвалені 20-30 дипломованими спеціалістами можуть бути перекреслені однією негативною рецензією  невідомого атестатора у ваківському мундирі? Для чого тоді опоненти, вчені спеціалізовані ради?

Непримиренну позицію зайняла Академія щодо подальшого розвитку української науки. Без рішучих структурних змін її подальший розвиток неможливий. 

По-перше, неправомірно ділити науку на академічну, вузівську і галузеву. Наука – поняття єдине, – і до неї мусять ставитись єдині завдання й вимоги.

По-друге, основний науковий потенціал держави зосереджений нині не в НАН, а в такій науковій структурі як Академія наук вищої школи України, яка об’єднує понад 2,5 тис. докторів наук. НАН, до речі, лише за останні роки  залишило понад 2 тис. молодих перспективних учених. І цей процес, на жаль, триває.

Дивним у зв’язку з цим видається той факт, що керівництво НАН не опікується своїми національними проблемами, його більше непокоїть організація асоціації академій наук СНД – і водночас при підтримці деяких “вчорашніх” керівників галузевих академій воно “пробиває” перед Президентом України ідею про “заборону” всіх громадських академій всередині власної держави, іменуючи їх і “некомпетентними”, і “невисокими рівнем”, і такими, що “ганьблять державу” тощо. Замість об’єднати всі національні наукові сили для надання посильної допомоги знесиленому народному господарству, розбалансованій культурі та деградуючій освіті України, замість всіляко підтримувати ініціативу, піклуватися ростом громадських наукових організацій, ділитися з ними і обладнанням, і приміщенням, НАН роздуває власні амбіції “винятковості”. Хоч всім відомо фатальний процес постаріння академічних кадрів, нездатність керівництва розібратися в світі нових проектів і технологій, а тому продовжується в сучасній НАН весь процес попередньої науки. Як і раніше вона та й її молодші посестри самі собі ставлять завдання, самі їх виконують і самі себе оцінюють. Про змагання, а тим більше конкуренцію, мова йти не може.   Інститути і лабораторії НАН свого часу створювалися не під ідеї, точніше, людей з ідеями, а навпаки людей-виконавців набирали під готову, заплановану адміністрацією, наукову структуру. Такий принцип призвів до переродження й виродження науки. Що з того, що в Україні до сучасної “національної” додалися ще  “казенні” академії – аграрна, медична, педагогічна, мистецька, правова? Чи збільшився від цього науковий ефект, віддача за ті кошти, що їх виділяє держава на утримання колишньої і сьогочасної “номенклатури”, так би мовити, “начальства від науки”? Такі казенні установи беруть, на жаль, не інтелектом, а кількістю співробітників, а ще гучними, та вже колишніми іменами. 

За нинішнього жалюгідного становища простих людей в Україні, мізерного фінансування науки анахронізмом виглядає система так званих державних академій. Їх організаційні принципи, методи формування складу  не відповідають сучасним вимогам щодо створення творчої атмосфери із залученням широкої наукової громадськості. Тут – в цих академіях – і далі триває ганебний процес зрощування науки з державною елітою. Згадаймо хоч би останні вибори академіків і член-кореспондентів у НАН: наукові мантії і цього разу натягнуто на плечі високих урядових чиновників, а напівграмотні з них, зате високі чином, ввійшли навіть в Президію. Логічно, що уряд, обкрадаючи мізерний бюджет, підвищує зарплатню і пенсії передусім своїм “академікам”, а для відводу очей… і членам держакадемій, більшість з яких нині забула, що таке перо і лабораторія, закриває очі  на бездіяльність величезної кількості  не потрібних господарству академічних інститутів. 

І далі в більшості державних академічних структур панує “міжнародна мова”, не сприймається мова Української держави. 

Ситуація з тотальним ігноруванням 10-ї статті Конституції про державний статус української мови не може не обурювати науковців України, що не просто патріотично  налаштовані, а дивляться у день прийдешній і думають про реноме своєї держави у світі. Та, на жаль, сотні листів та звернень  щодо утвердження в Україні української мови  до ректорів, високих освітянських урядовців та інших відповідальних, але глухих чиновників, які як князьки довгі роки не випускали з рук навчальні заклади, служили вірою і правдою старому кучмівському режиму,  залишились без відповідної уваги.

Зі сторінок своїх видань АН ВШУ мовне питання в Україні щоразу зазнає гострої і конструктивної  критики, бо без національної мови не може бути національної держави.

Принизливі для незалежної держави запобігання  кучмівської влади перед “старшим братом”, які знайшли свій вияв зокрема й в президентському  указі “Про відзначення 350-річчя Переяславської ради 1654 року” (від 13 березня 2000 р.), свого часу були гостро засуджені Президією АН ВШУ в “Літературній Україні”, в газеті, яка стала своєрідним рупором Академії у заангажовано-блюзнірському масмедійному просторі. На жаль, на 14 році незалежності Української держави, мусимо констатувати, що все  справді українське, як, наприклад,  мова, культура, книжка, газети (“Літературна Україна”  в тому числі) та й, що гріха таїти, Академія наук вищої школи України, було постановлено на межу виживання. 

Зате високі  посадовці та їхні родичі весь час відчували себе досить комфортно і впевнено. Дух “кучмівства” пронизав усі сфери державного життя, не обминув  він і царин, де панують суто наукові матерії.

Найбагатші люди країни ніяк не вгамують свої апетити й висмоктують зі злиденної української науки останні гроші через держпремії, гранти, наукові оклади та пенсії заради хіба що втамування свого марнославства, бо ці кошти, на які чекають НДІ та лабораторії як на Бога, для пінчуків, медведчуків, табачників, азарових, януковичів та іншої “проффесури” – всього-на-всього кишеньковий дріб’язок. Хіба не соромно магнатам і олігархам простягати руки до цих, по суті, сирітських грошей?  

Президія АН ВШУ не одноразово засуджувала таке явище, як зрощення науки з  державним апаратом. Академія наук вищої школи України  наполягає на тому, що масове безпідставне набуття  наукових звань, премій та безлічі інших нагород родичам, прибічникам і кумам-побратимам  Президента минулого чи прийдешнього є абсолютно неприйнятним явищем для цивілізованої країни, що хоче вилучитися зі списку найкорумпованіших держав світу.

Більше того, намагання таких “науковців” від влади  підняти свій статус як вченого призводять лише до нівеляції всіх тих звань і нагород, які за злочинної згоди керівництва НАНУ, ВАК’у та ін. державних установ таким щедрим дощем  окропилися недоторкані мундири. 

*       *       *

Академія наук вищої школи України певна, що нові керівники Українською державою прислухаються до голосів науковців, які своїм життям і працею довели  своє право так називатися, й уживе всіх заходів: 

· по-перше, до розробки нової стратегії розвитку науки та освіти через широке обговорення  цієї проблеми з науковцями; 

· по-друге, до відродження національної науки шляхом докорінної реорганізації існуючої системи; запровадження нових пріоритетів; формування нових кадрів та принципів  фінансування науки; чіткого впорядкування ВАК’у та мережі ВНЗ в Україні; 

· по-третє, до зобов’язання державних установ усіх рівнів неухильно дотримувалися 10-ї статті Конституції України;

·  по-четверте, до негайного припинення започаткованого при старій владі курсу на зрощення влади з  наукою. 

Акад. Дубина М.І. , 

Продовжуємо обговорення реформації вищої школи…

БОЛОНСЬКИЙ ПРОЦЕС І НАЦІОНАЛЬНА ВИЩА ___________________________________МЕДИЧНА ШКОЛА
Ігор Щуліпенко, академік

Сьогодні вища освіта Європи переживає знаковий етап своєї еволюції. Він ознаменований об’єднанням європейської освітянської спільноти в структурі, відомій під назвою “Болонський процес”. Що ж це за процес і які його цілі?

У червні 1999 року в італійському місті Болонья ( батьківщині найстарішого в Європі університету – міністри освіти 30 країн Європейського Союзу підписали декларацію, якою визначили стратегічні цілі і тактичні заходи, спрямовані на радикальне переформування вищої освіти на європейському просторі. Впродовж останніх років до Болонської декларації приєдналось ще 10 країн. На початок 2005 року за межами Болонського процесу лишились лише Україна, Білорусь і Молдова.

Яка стратегічна мета Болонського процесу і чому виникла необхідність його формування? В широких верствах вищих освітянських закладів Європи в останні десятиліття визрівало і все більше утверджувалось переконання, що університетська система підготовки професійних кадрів на основі традиційних, класичних методів і форм освіти не тільки недосконала і малоефективна, але вимагає глобального реформування і реорганізації.

Це стосується різних освітянських напрямів, в тому числі і медицини ( однієї із найдавніших професій і сфер підготовки професійних кадрів. В чому конкретно важливий і необхідний Болонський процес для системи вищої медичної освіти? Що корисного він може принести вітчизняній системі охорони здоров’я і всьому українському народові? І, зрештою, як бути Україні в ситуації, коли Європа Болонським документом не лише декларувала, але й конкретно визначила і опрацювала стратегічні цілі і послідовні методичні заходи з корінних змін в системі вищої освіти і науки та в підготовці високопрофесійних спеціалістів, зокрема і медичного профілю?

Щоб відповісти на це питання, необхідно спершу осягнути сутність Болонського процесу, його цілі і задачі, зрозуміти роль і ефективність їх застосування в системі вузівської освіти і науки. Для глибшого усвідомлення сьогоденної значущості Болонських домовленостей і документів, необхідність їх асиміляції і застосування у ВНЗ корисно здійснити короткий екскурс в історію розвитку вищої науки і освіти на європейському континенті, бодай, за останнє півстоліття.

За цей  короткий для цивілізації період накопичилось чимало фактів, які засвідчують, що насамперед рівень і якість університетської совіти і науки є провідними у прогресі людства, його культурній і технічній еволюції.

Ось лише кілька прикладів. Саме високий потенціал освіти в технічних і технологічних ВНЗ колишнього Радянського Союзу забезпечив йому в кінці п’ятидесятих ( початку шестидесятих років минулого століття передові позиції і переваги у галузі точного машинобудування, авіації, космонавтики, військової техніки, ядерної енергетики. Згадаймо лише деякі із них: перший у світі штучний супутник Землі, перший політ людини в космос, перший атомний криголам, найбільша у світі електронно-обчислювальна машина, зрештою, перша воднева бомба. І все це в країні, ізольованій від цивілізованого світу, з низьким життєвим рівнем населення, недосконалою, бюрократичною системою управління народним господарством. Але саме окремі технічні досягнення, спричинені досконалою системою вузькоспрямованої професійної освіти, викликали в той час захоплення і здивування Європи, тривогу і розгубленість Америки.

На порядку дня перед їх урядами постало кардинальне питання: чому країна з низьким рівнем добробуту народу, незбалансованою і малоефективною економікою, країна, закрита від сучасних досягнень цивілізованого Заходу, додосягла таких вражаючих успіхів? Це стало насамперед для США предметом скрупульозного аналізу і оцінки з наступним прийняттям невідкладних конкретних заходів. При американській адміністрації у 1963 р. були створені дві незалежні експертні комісії. В результаті всебічного і глибокого вивчення питання вони дійшли спільного висновку: створення високих технологій і, як наслідок, здійснення технічних проривів в окремих сферах у Союзі завдячене, перш за все, високій якості підготовки відповідних високопрофесійних і інтелектуальних кадрів. 

Освіта і наука в Штатах відтак були визнані національними пріоритетами, що невідкладно позначилось на опрацюванні кардинально нових підходів до університетської наукової і освітянської діяльності. Для реорганізації науки і освіти в університетах, де зосереджено основний освітній і науковий потенціал, Конгрес США відразу ж втричі збільшив  асигнування на університетську науку. Крім того, були змінені ідеологія і стратегія вищої освіти за принципом “від учня (студента) до вчителя”, а не  навпаки.
В освітню структуру університетів впроваджена кредитна і модульно-рейтингова системи навчання і контролю, скорочено робочий тиждень з 40-42  до 24-28 годин, суттєво збільшено об’єм самостійної роботи студентів, введені у навчальний процес нові, більш прогресивні методи рейтингової оцінки знань і умінь студента. Тобто традиційно-класичний метод освіти у вищій, а також у середній школі на північноамериканському континенті “почив у бозі”. І ці освітні нововведення за відносно короткий термін принесли позитивні результати. Про них свідчать успіхи США у розвитку фундаментальних і прикладних наук, нові технології, відкриття та інші досягнення американських вчених.

А що ж Європа? Майже до 90-х років ХХ століття вона фактично пасивно спостерігала за процесом новацій у вищій школі по другу сторону Атлантики. Зрештою, хоча із певним запізненням, в об’єднаній Європі дійшли єдиної думки і згоди про необхідність створення на європейських теренах спільного освітньо-наукового простору.

Євроінтеграційні процеси в галузі освіти і науки були попередньо і послідовно реалізовані у таких основних акціях: прийняття у Болоньї (1988 р.) Хартії університетів, в якій сформована концепція університету як самостійної організації, Лісабонської конвенції (1997 р), яка визначила принципи взаємного визнання кваліфікації вищої освіти (підписану і Україною), а також Сорбонської декларації (1998 р) щодо погодження структури вищої освіти.

Зрештою, процес створення єдиного освітнього і наукового простору, єдиних, уніфікованих, стандартів і критеріїв у системі університетської освіти викристалізувався у Болонській декларації.

Декларація фактично підвела підсумки 10-літньої праці експертних груп у різних країнах Європи. Подальший розвиток Декларації та підтримка розвитку Болонського процесу знайшли відображення у наступних міжнародних форумах ( у Празі і Саламанці (2001 р.), Барселоні (2002 р.), Берліні (2003 р). 2010 рік визначений Декларацією завершальним етапом формування Європейського освітнього і наукового простору в обсязі Болонського процесу (1999р.).

Які ж найважливіші наукові і освітянські цілі передбачені в стратегії Болонського процесу?

В галузі науки: створення до 2010р. єдиного європейського наукового простору, опрацювання системи порівняння наукових ступенів і вчених звань та методики їх присудження.

В галузі вищої освіти: створення єдиного європейського освітнього простору, опрацювання єдиної системи залікових одиниць, перехід на двохступеневу систему освітньо-кваліфікаційних рівнів: бакалавр і магістр, які, як не несподівано, застосовувалися в системі вищої освіти України ще на початку 90-х років ХХ століття, але не знайшли в подальшому продуктивного розвитку.

Для реалізації цієї стратегії Болонський процес передбачає радикальне реформування національних систем і навчальних програм університетської освіти в країнах Європи, які приєдналися до Болонської декларації.

Найважливіші переваги і достоїнства реалізації на європейському просторі завдань і цілей, передбачених Болонською декларацією:

1. Створення Єдиного європейського простору вищої освіти стане реальною і плідною засадою та передумовою конкурентоспроможності, а відтак підвищення якості вищої освіти і підготовки професійних кадрів.

2. Створення унікальних інтеграційних умов розвитку і підвищення якості науково-освітньої діяльності, забезпечить значно вищий рівень науки і освіти у національних університетах.

3. Будуть забезпечені кращі умови для мобільності викладачів, студентів і професійних фахівців в межах єдиного Європейського освітньо-наукового простору.

4. З’явиться можливість розширення Європейського простору у сфері вищої освіти.

5. Взаємне спілкування і взаємодія різних європейських університетів у процесі реалізації Болонської декларації сприятимуть збереженню і поширенню національних наукових, освітянських і культурних традицій серед країн європейської освітянської спільноти.

6. Можливість випускникам національних вищих навчальних закладів отримувати диплом, крім національного, єдиного європейського зразка із додатками, що дає можливість працевлаштування на європейському ринку праці.

7. Суб’єкти Болонського процесу ( студенти і викладачі отримають більші можливості для навчання і стажування в європейських вищих навчальних закладах.

8. Присудження наукових ступенів і вчених звань стане повністю прерогативою національних університетів.

9. Приєднання до Болонської конвенції розширить можливості національних вищих навчальних закладів у поповненні власних бюджетів за рахунок збільшення кількості вступу до ВНЗ студентів із європейських та інших зарубіжних країн.

10. Надання університетам реальної автономії підвищить не лише їх відповідальність за результати діяльності через механізми конкуренції, але й забезпечить можливість позабюджетного фінансування для проведення науково-дослідної роботи, стимулюватиме активність студентів і викладачів до наукової діяльності.

11. Болонський процес, попри свою основну спрямованість на вирішення конкретних реорганізаційних заходів у системі вищої освіти, сприятиме зближенню і інтеграції освітянських позицій з врахуванням національних особливостей і без посягань на глобальну уніфікацію вищої освіти.

12. Створить можливості для значного збільшення об’єму самостійної роботи студента в навчальному процесі, що підвищить рівень засвоєння конкретних знань і практичних навичок, підвищить рівень творчої діяльності суб’єктів навчання.

13. Створення двоступеневої системи підготовки професійних кадрів ( бакалавра після 4 років і магістра ( після 5-6 років навчання у вищому навчальному закладі, що визначить чітку професійну диференціацію кадрів.

Які конкретні заходи в освітянському полі мають бути здійснені згідно вимог Болонської декларації?

Найважливіше з них ( впровадження у навчальний процес Європейської кредитної трансферної системи (European Credit Transfer System). Кредитна трансферна система (ECTS) ( це умовна одиниця виміру навчального навантаження і оцінки його засвоєння студентом. Конкретна сутність ECTS полягає, насамперед, у визначенні і впровадженні у освітянську практику національних ВНЗ таких основних понять: кредит, залікова одиниця, модульна система навчання і рейтинговий механізм оцінок за багатобальними шкалами.

Кредит ( визначається фактично як довіра і впевненість в однаковій якості навчальної роботи всіх учасників Болонського процесу, а не тільки і не стільки на повній тотожності, синхронності і співпадання всіх навчальних програм.

Залікова одиниця (заліковий кредит). В системі ECTS поняттям залікової одиниці визначається об’єм навчального навантаження при виконанні всіх форм (модулів) освітянської і наукової роботи студента ( аудиторна, різноманітні види самостійної роботи, навчальна практика, участь у науково-педагогічних конференціях, симпозіумах, круглих столах, студентських доповідях, робота з літературою (в бібліотеці, в інтернеті), оформлення контрольних робіт, рефератів, доповідей, тощо.

Модульна система навчання. Основана на структуруванні навчальних програм на модулях ( фрагментах навчального матеріалу, логічно пов’язаних в одній навчальній дисципліні. Блок модулів відображує повний об’єм навчального навантаження студента з певного предмету.

Рейтингова система оцінок. Здійснюється за рейтинговими шкалами успішності, які в системі ECTS основані на комплексному врахуванні даних аудиторної успішності, самостійної роботи, участі у науковій роботі, індивідуальній практиці та інших форм навчальної діяльності студента.

Болонською декларацією регламентовані не лише принципи, але й конкретні одиниці і показники кредитно-модульно-рейтингової системи в установах вищої школи, тобто в університетах, що дозволить зблизити національні системи вищої освіти в країнах Європи на основі порівняння чітких і прозорих кількісних і якісних показників навчання і контролю за близькими або навіть ідентичними освітніми програмами, основаними на єдиному розумінні і впровадженні нових освітніх технологій.

В чому ж конкретна сутність кредитно-модульної системи навчання і в чому її переваги над попередніми методами? Згідно з Болонською декларацією, конкретний об’єм кредитів щороку складає 60 залікових одиниць. Це відповідає 1600 навчальним годинам впродовж 1 академічного року (40 тижнів). Нескладний розрахунок показує, що 1 кредит відповідає 24-30 академічним годинам, тривалість тижня становить 1,5 кредиту, тобто 4-5 академічних годин на добу при шестиденному і 5-6 ( при п’ятиденному тижні.

Застосування кредитної системи замість традиційної залікової і екзаменаційної, ефективніше і об’єктивніше забезпечуватиме оцінковий облік багатовекторної освітньої і наукової діяльності студента. Тому система кредитів надає можливість виявити ступінь і якість виконання навчальної програми з окремої дисципліни, незалежно від того, в якому вищому навчальному закладі навчається студент. Кредитна трансферна система дозволяє не лише виміряти трудомісткість навчальної програми, але й ступінь засвоєння кожним студентом навчальних дисциплін впродовж академічного семестру або року і протягом всього періоду навчання у ВНЗ.

Виняткове значення в кредитно-трансферній структурі ECTS має рейтингова система оцінки успішності із застосуванням 7-бальної шкали (5-бальної для встигаючих і 2-бальної ( для невстигаючих студентів).

Додатково вводиться єдина шкала оцінок для студентів (pass grade) з виділенням семи градацій оцінок (A, B, C, D, E, FX, F) і відповідного до кожної з них відсоткові статистичні показники:
	№ п/п
	Оцінка
	Статистичний показник
	Рейтинг порівняння з сучасними студентами

	1
	A
	Найкращі 10% студентів
	відмінники та відмінники і хорошисти

	2
	B
	наступні 25% студентів
	хорошисти

	3
	C
	наступні 30% студентів
	хорошисти та трієчники

	4
	D
	наступні 25% студентів
	трієчники

	5
	E
	наступні 10% студентів
	трієчники з тенденцією до двієчників

	6
	FX
	повторне складання
	двієчники з окремих предметів

	7
	F
	обов’язковий повторний курс складання
	двієчники з трьох і більше предметів або після двохразового перескладання


Тобто, 7-бальна шкала оцінок має дві основні градації ( 5 балів для встигаючих студентів і дві (FX i F) для невстигаючих.

За умови використання цієї шкали в рейтинговій оцінці студенти за градацією FX (повторне складання) і F (обов’язковий повторний курс навчання) можливі варіанти:

перший ( повторне перескладання і повторний перманентний курс навчання, але вже не за державний (бюджетний) кошт.

Отже, освітянський лайнер Європи впевнено рухається сьогодні у фарватері Болонського процесу. А що ж Україна і її вища школа?

Немає жодних підстав стверджувати, що в національній вищій школі нічого не здійснюється у цьому напрямку. З метою переформування освіти у вищих навчальних закладах 8 вересня 2004 р. була прийнята спеціальна постанова уряду країни, якою затверджена Державна програма розвитку вищої освіти на 2005-2007 роки, в якій передбачені конкретні заходи (організаційні, фінансові, структурні) щодо її реалізації. В січні 2004 р. Міністерство освіти і науки України видало наказ “Про затвердження Програми дій щодо реалізації положень Болонської декларації в системі вищої освіти і науки України на 2004-2005 роки", яким передбачені конкретні цілі і заходи щодо інтеграційних процесів з європейською системою вищої освіти і підняття в національній вищій школі планки культурно-освітньої і професійно-фахової підготовки до рівня європейських стандартів. Зокрема, означеним наказом рекомендовано вищим навчальним закладам ІІІ-ІV рівнів акредитації опрацювати конкретні заходи щодо реалізації в навчальному процесі положень Болонської декларації, а Департаменту і науково-методичному центру вищої освіти затвердити розробку стандартів вищої освіти згідно вимог Болонського процесу, нормативних документів з впровадження кредитно-модульної системи і ступеневості фахової підготовки кадрів у вищих навчальних закладах.

Зрештою, наказом МОН України від 30.10.04 р. № 812 визначені особливості впровадження у ВНЗ кредитно-модульної системи організації навчального процесу. Згідно з наказом, заплановано проведення широкого педагогічного експерименту в окремих вищих навчальних закладах країни з використанням нормативів, рекомендованих Болонською декларацією: нормативна кількість залікових одиниць на 1 навчальний рік ( 60 кредитів, загальна кількість кредитів на кожну навчальну дисципліну, що визначається діленням загального обсягу академічних годин з дисципліни на ціну кредиту (1 кредит ( 36 годин).

За умови приєднання України до Болонського процесу, а це планується здійснити вже в поточному, 2005 році, найважливіші положення Декларації можуть бути впроваджені у навчальний процес національних університетів та факультетів (інститутів), зокрема, і медичних, на базі попередньо напрацьованих доробок.

Натомість, пасивне очікування терміну офіційного переведення української науки і освіти на рейки Болонського процесу ( це марнування часу, який для національної вищої школи, зокрема, медичної, буде непоправно втрачений.

У разі своєчасної реалізації заходів, регламентованих законодавчими документами, ( постановою Кабміну України, наказами МОН і МОЗ України з проблем приєднання України до Болонської декларації може пройти відносно безболісно. Зокрема, мають зустріти менше перешкод у цьому відношенні вищі медичні навчальні заклади, в яких найважливіші положення Декларації впроваджувалися ще в кінці 80-х ( на початку 90-х років 20-го століття. Ще тоді МОЗ України опрацювало принципи і конкретні заходи щодо реформування національної вищої медичної школи і наближення її до європейських стандартів. Зокрема, була розроблена і впроваджена у навчальний процес кількаступенева підготовка медиків: бакалавр, спеціаліст (лікар), магістр. Впроваджена у навчальний процес кредитно-модульна система навчання, збільшено у навчальних програмах і планах обсяг самостійної роботи студентів, скорочена до двох (замість чотирьох) кількість факультетів, здійснено перехід на півтора-трьохрічну інтернатуру; крім того, опрацьована нормативна база щодо періодичної державної атестації лікарів, підготовки і випуску лікарів загальної сімейної практики, форм і методів інтеграції вищої та середньої медичної освіти.

Тобто, вже на початку 90-х років минулого століття, точніше, в 1991-1994 роках, національна вища медична освіта мала можливість ознайомитися і навіть апробувати основні положення щодо реформування вищої освіти, які були втілені в Болонській декларації лише через 8 років. Як тут не згадати відоме біблейське: “Нема пророка у своїй Батьківщині!”.

На жаль, опрацьовані МОЗ України прогресивні навчальні технології в той час не були гідно оцінені численним університетським загалом і тому не знайшли не лише подальшого розвитку, але й були зрештою відмінені. Насамперед, це проявилося стагнацією модульно-рейтингової системи навчання і контролю, відновленням ліквідованих факультетів, скороченням строку інтернатури, сповільненим впровадженням державної атестації лікарів, додипломної підготовки сімейних лікарів. Фактично на сьогодні в українських медичних ВНЗ нічого не здійснено в руслі Болонського процесу, але й зроблено крок назад порівняно із заходами 1992-1994 років.

Тому формальне приєднання вищої медичної освіти України без термінового здійснення радикальної переорганізації вищих освітніх медичних закладів, зміни системи і форм навчального процесу неспроможне зрушити справу з мертвої точки.

Розглянемо лише декілька найважливіших, на наш погляд, позицій, вирішення яких є першочерговими і принциповими, і вияснимо їх у співвідношенні до стандартів європейської вищої медичної школи, регламентованих Болонською декларацією.

1. Навчальне навантаження професорсько-викладацького складу. На прикладі провідного медичного університету України ( Національного імені О.О.Богомольця, з’ясовуємо, що в середньому за останні 5 років середньорічне навчальне навантаження викладачів становило: для завідувача кафедри ( 608 годин, професора ( 728 годин, доцента ( 794 години, асистента ( 876 годин, що в середньому майже на третину вище, ніж аналогічне педагогічне навантаження в університетах Європи і США.

2. Кількісне співвідношення викладач/студент. В національних вищих медичних закладах воно становить в середньому 1:8, в європейських університетах ( 1:4 або 1:5. Принагідно зазначимо, що це співвідношення в медичних університетах України навіть більше, ніж у численних інших національних університетах ( фізкультури і спорту, дизайну і реставрації, енергетики, архітектури та інших.

3. Співвідношення за кількістю факультетів. У більшості національних медичних університетів таких 7 (лікувальна справа, педіатрія, медико-профілактична справа, медична психологія, спортивна медицина, стоматологія, фармація), в європейськихх ВНЗ ( 3 (медицина, стоматологія, фармація).

4. Кількість аудиторних годин за весь період навчання: 8381 в національних медичних університетах, 5500 ( в європейських університетах.

5. Кількість навчальних дисциплін: у вітчизняних медичних університетах ( 90, у європейських ( 70 (максимально).

У європейських вищих навчальних закладах відсутні такі предмети, які вивчаються в національних ВНЗ: ділова національна мова, історія країни, основи економічних теорій, основи права, основи психології і педагогіки, політологія, релігієзнавство, вітчизняна і зарубіжна культура, фізичне виховання і здоров’я, соціологія та інші теоретичні та клінічні дисципліни.

Чи взагалі всі вище означені навчальні предмети не вивчаються в університетах Європи? Ні. Чимало з них вивчається, але в складі інших предметів або під іншими назвами. Та важливіше інше: об’єм таких дисциплін в європейських університетах становить в середньому 28 кредитів, у нас ( 60, тобто, фактично цілий навчальний рік. Крім того, в медичних університетах Європи не вивчаються окремо такі клінічні дисципліни, як факультетська терапія, госпітальна терапія, факультетська хірургія, госпітальна хірургія, факультетська педіатрія, госпітальна педіатрія, а всі вони об’єднані в трьох номінаціях: внутрішня медицина, хірургія, педіатрія.

Не йдеться вже про значну різницю в оплаті педагогічної і наукової праці викладачам національних і європейських університетів.

Та це лише частка стартових неузгоджених позицій і засад, з якими ми ввійдемо до Болонського процесу, але вони найосновніші, і тому їх вирішення не лише актуальне, але й злободенне.

Які з цих завдань можливо реально вирішити в національних медичних університетах найближчим часом?

Насамперед, слід зламати традиційні стереотипи більшовицького типу, що ми “попереду всієї Європи”, і змінити ментальність щодо психологічного сприймання керівництвом ВНЗ та їх професорсько-викладацьким складом доцільності і необхідності реорганізації науки і освіти відповідно до вимог Болонської декларації. Необхідне тверде переконання всіх ( від міністра до студента ( в тому, що запровадження в навчальному процесі кредитно-модульно-рейтингової моделі є найпрогресивнішою і найдосконалішою на сьогодні світовою навчально-освітньою системою, здатною істотно підвищити рівень і якість навчання студентів, стимулювати в них потребу отримати вищу медичну освіту на рівні європейських стандартів, які дозволять достойно презентувати вітчизняного медика-лікаря, бакалавра, магістра на міжнародному ринку праці.

Крім того, необхідно реалізувати такі основні конкретні завдання:

( привести у відповідність до європейських стандартів назви факультетів, кафедр і навчальних дисциплін;

( об’єм щорічного навчального навантаження довести до 60 кредитів (1600 навчальних годин), тобто за весь 6-річний період навчання ( до 360 кредитів замість існуючих 402,75;

( перейти від “стрічкової” системи навчального процесу до модульної з ротацією циклів клінічних дисциплін;

( опрацювати навчальні плани і програми з дисциплін на основі модульно-кредитної системи із істотним збільшенням об’єму самостійної роботи студента;

( впровадити у навчальний процес рейтингову 7-бальну систему оцінок замість існуючої 4-бальної;

( привести у відповідність до європейських університетських норм співвідношення викладач/студент, принаймні як 1:5;

( довести об’єми навчального навантаження професорсько-викладацького складу до показників в університетах країн-учасників Болонського процесу;

(удосконалити матеріально-технічну базу кафедр вищих медичних закладів освіти відповідно до нормативів, регламентованих у медичних університетах країн Європейського Союзу;

( привести у відповідність до нормативів країн Європейського Союзу кількість навчальних дисциплін (з 90 до, принаймні, 70);

( привести у відповідність назви окремих навчальних дисциплін до лексичних термінів, які використовуються в європейських університетах;

( завершити впровадження у навчальний процес системи підсумкового контролю за “Кроком-1,2,3”;

( створити у вищих і середніх медичних закладах освіти постійні навчальні курси або семінари з інформації викладачів стосовно Болонського процесу і оволодіння ними основними положеннями Болонської декларації;

( переорганізувати діяльність існуючих при медичних ВНЗ факультетів підвищення кваліфікації викладачів з метою опанування і удосконалення знань і навичок в реалізації заходів, визначених Болонською декларацією;

( на кафедрах і відділах медичних ВНЗ опрацювати і впровадити у навчальний процес методичні матеріали, згідно вимог Болонської декларації.

Звісно, означений перелік стратегічних і тактичних заходів в українських вищих навчальних закладах не відображує всіх аспектів і строкатості цього процесу. Але роботу в цьому напрямі слід розпочинати із формування алгоритму конкретних дій і визначення конкретних етапів їх виконання.

У разі, коли державні органи вищої медичної освіти і науки ( МОЗ України, керівництво університетів, а також їх професорсько-викладацький загал усвідомлять, що на сьогоденному етапі розвитку вищої школи, зокрема, медичної, у цивілізованому світі немає альтернативи викладання на основі кредитно-модульно-рейтингової системи, сформується союз однодумців ( адміністративно-кадровий і освітньо-педагогічний, впевнений не лише в доцільності і ефективності застосування рекомендацій Болонської декларації, але й спроможний самостійно ініціювати її впровадження в систему національної вищої медичної школи.
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БОЛОНСЬКИЙ ПРОЦЕС І НАЦІОНАЛЬНІ ПРІОРИТЕТИ  _____________________________В ГУМАНІТАРНІЙ ОСВІТІ
Ганна Онкович, доктор пед. наук, професор

В останній час у вищих навчальних закладах  України проводиться велика робота  з підготовки необхідних документів  для приєднання України до Болонської декларації. Мета цього  входження  – інтеграція системи  освіти України  в систему європейських стандартів  освіти. 

І хоча країни-учасниці  Болонського процесу домовилися,  поважаючи відмінності у культурі, мові, національних освітніх  системах, а також автономію університетів, в межах  своєї компетенції, проводити політику  міжурядового співробітництва  із залученням  європейських неурядових  організацій, що функціонують у сфері вищої освіти, чомусь  не чуємо голосів  про “український вектор” саме української освіти. Для підтвердження  цього міркування  звернімо  увагу  на гуманітарну складову  навчального процесу вищих ВНЗ. 

Відповідно до листа  Міністерства освіти  і науки України від 17 червня 2002 р. № 1/9  – 304 до переліку  навчальних дисциплін  циклу гуманітарної та соціально-економічної підготовки  фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня “молодший спеціаліст” входили:  основи філософських знань, культурологія, фізичне виховання,  українська та іноземні мови (за професійним спрямуванням), основи правознавства, історія України, соціологія, економічна теорія (мінімальна кількість  756 годин, або 14 кредитів). 

24 кредити, або 1296 годин, мінімального навчального часу за  освітньо-кваліфікаційним рівнем  “бакалавр” підводилося на вивчення філософських дисциплін (філосоції, релігієзнавства,  логіки, естетики та етики), культурології, фізичне виховання,  української та іноземної мов (за професійним спрямуванням), правознавства, політології, історії України, соціології, економічної теорії.

Про неузгодженість у вивченні багатьох дисциплін  говорять як викладачі вищих закладів освіти, так  і шкільні вчителі: “Особливо наочно вона виявляється  у гуманітарній підготовці  учнів і студентів. Досі не  вирішено питання, де зосередити  навчання молоді  з основ права, конституційного права та ін. – зауважує вчитель-методист київської ЗОШ № 286 Тетяна Березовенко. – ці предмети дублюються у середній та вищій школі. Відсутня  науково обґрунтована наступність у вивченні історії України. В середній школі на вивчення цього предмета  відводиться  до 250 годин, у ВНЗ, як правило, 36-50 аудиторних годин. Чи доцільно? (“Освіта”, №43 (5119), 6-13 жовтня 2004 р. – С. 7).

Зауважимо принагідно, що частину цих дисциплін  (історію України, політологію,  соціологію) часто читали  (та й чому – у минулому часі?) викладачі, які не  тільки базової освіти з цих дисциплін  не мали, а й курси підвищення кваліфікації  не проходили.  Навіщо? Адже вони  завжди були  особливими – викладали історію КПРС. І якщо в багатьох державних навчальних закладах робилося все, щоб такі фахівці  пройшли відповідну перепідготовку  і мали право викладати  нові для  них дисципліни, люди старшого віку – пенсіонери – цього зробити  не прагнули: їх, особливо викладачів з дипломом кандидата наук, охоче брали “з трудовою книжкою” недержавні заклади освіти, оскільки за вимогами ліцензування та акредитації  вони потребували певного відсотка спеціалістів вищої категорії. Молодші за віком оперативно  пройшли перепідготовку, працювали у державних  ВНЗ, а “вірні ленінці” (у даному разі – з повагою до тих, хто  не зрадив  власних переконань) взялися формувати  світогляд  студентів  нової держави. І не  стала  держава на захист своїх інтересів.  (Цікаво, чи є в  МОН  статистика, скільком ВНЗ було відмовлено  в ліцензуванні  й акредитації  через те, що  гуманітарії не проходили підвищення кваліфікації ні за п’ять останніх років, не за всі роки незалежності? А скільки  ветеранів КПРС і досі займаються  вихованням молодого покоління, навіть формально  не засвідчивши, що воно володіють необхідним  мінімумом знань  з дисциплін, котрі викладають?  Знаю це  з власного  досвіду роботи у недержавному  ВНЗ, котрий очолює  “великий український патріот”…) І тепер можна не дивуватися, чому  в незалежній Україні  “маємо те, що маємо”.

Ми підтримували  думку тих освітян, котрі  вважають, що низку  навчальних дисциплін  із зазначеного вище переліку можна було б  перенести  у дванадцятирічку, де в останньому класі навчатимуться сьогоднішні першокурсники  за віком.  Наприклад, досвід  співпраці СЗШ № 286 з Інститутом  кібернетики  НАН України засвідчує, що середня школа  може ефективно  навчати учнів  з інформатики. Якщо  сучасна  комп’ютерна  техніка  прийде до середньої школи, то це звільнить вищу школу  від необхідності  починати  навчання студентів з інформатики  з нуля.

Слід  наповнити новим змістом  і гуманітарну складову у ВНЗ. Необхідна  дуже широка  публічна дискусія, оскільки ці питання  вимагають  широкого обговорення  і нагального  вирішення.  Щоб зліквідувати  дублювання у роботі  середньої  та вищої шкіл, доцільно створити  інтегровані  навчальні  програми  з тих  дисциплін, які вивчаються в середній, і у вищій  школі  (про такий досвід  йшлося  на сторінках “Освіти” у листопаді  2003 р., у  червні  та жовтні  2004 р.). У вищій школі  – відповідно  до профілю обраного фаху  – мають читатися  інші дисципліни, мета яких  – плекати  громадянсько-патріотичні  й культурно-творчі якості  особистості спеціаліста. 

Безперечно, гуманітарну  складову слід  наповнити новим  змістом  і в середній, і у вищій  школі. З цього приводу  необхідна  дуже широка  публічна дискусія. Реалізація  наступності у роботі  середньої та вищої  школи –  лише одна  з передумов  підвищення  ефективності їхньої праці. 

Аксіома: школа  (в т.ч. вища) повинна виховувати патріотів.

А як бути з  полікультурними знаннями  сучасної особистості? На нашу думку, на даному етапі  розвитку  нашої держави  студенти  обов’язково мають  вивчати курси  “Українська та зарубіжна культура” (або, за концепцією старшого  наукового співробітника  Інституту  вищої освіти  АПН України  З.Ф. Донець, “Інтегроване культурознавство”), “Сучасна українська літературна мова” і “Українське  термінознавство” (за професійним спрямуванням).

Як вивчати українську мову  в аудиторії студентів-   нефілологів?  А те, що він має бути, – не питання, а нагальна вимога часу. 

А як поєднати “шкільну” історію  з курсом історії у вищому  навчальному закладі  у неісториків? Але ж серед  нових дисциплін  можуть бути  й історія галузі, й засади  правничої та економічної наук стосовно обраного  фаху тощо. Обов’язково мають вивчатися курси “Історія визвольних змагань української державності”. Питання  вимагає  широкого  обговорення  і вирішення. На часі  перегляд змісту  всіх предметів  і за вертикальною системою  загальна школа  – вища школа, і за горизонтальною системою  гуманітарних дисциплін  у середній та вищій школі.

Необхідні програми  (неформальні!) слід  розробити  якнайшвидше, залучивши  до їх написання творчих, патріотично  налаштованих викладачів, вчителів  і методистів. Актуальні підручники  з урахуванням  наступності  навчання у середній та вищій школі, створені  авторськими колективами  на конкурсній основі, мають бути  апробовані  й видані  заздалегідь  – слід працювати на випередження. 

Про зміст нових навчальних книг має відкрито й вільно дискутувати  вся культурна публіка  – і філософи, й історики, й соціологи, і журналісти, і письменники, і просто читачі. Важливо, кого ми  маємо  виховувати  на матеріалах цього  видання.

Підручник – це книга, яка плекає майбутнє  не тільки нація,  а й саму націю. Дидактика – “це зовсім інша  планета, сфера. Яке  там знання має вкидатися  як  препароване, в якій формі, скільки, як його дозувати, які акценти  ставити, цього – не може  вирішити  Інститут  удосконалення вчителів  або Міністерство  науки і освіти…”, – розмірковує професор Києво-Могилянської академії, доктор історичних наук  Наталя Яковенко  (“Дзеркало тижня”, № 42 (517), 16 жовтня 2004 р.). Варто  дослухатись і до іншої думки історика, яка вважає за необхідне “розщепити  дослідницьку  скептичну історіографію (де все ставиться під сумнів) і дидактичну історіографі, в якій розповідаються ясні і прості  правди.  У школі вони мають нести  в собі патріотичне начало  і не повинні бути скептичними. Школа виховує  не історика, а громадянина. Історіографія не  повинна бути  нарвано-патріотичною, примітивно-нахабно-нав’язливою”. Великі дискусії про  дидактично-виховну  історію, наприклад точилися свого часу в Японії, Швейцарії, інших країнах. Ішлося  про розумну межу між тією історією, яку знають історики, і тією, яку повинні вивчити учні  про свій рідний край. “Де ця тонка грань? Як це сумістити? Як у шкільний підручник  закласти різні  патріотичні речі  й водночас  зробити його толерантним, чого взагалі потребує  теперішня культура толерантності?” – питання, які і сьогодні турбують освітянський загал. І про це треба  дискутувати,  перш ніж  вносити якісь правки. 

Цілком поділяю думку Н.Яковенко про те, що дидактична  історія (бо ж не тільки історія  – будь-яка інша дисципліна) має виховувати доброго, лояльного  громадянина, який любить  свою батьківщину. У будь-якій навчальній дисципліні має бути  присутня легендарна  історія, міфологія, адже людина  не народжується  з цими почуттями. Дидактична наука мусить  неминуче  містити якийсь набір  досить  тривіальних, з погляду  вчених, фактів, на яких би  виховувалася  культура пам’яті  і шанування. “Мусить бути… і лінія розвитку свого народу, мають підкреслити  і національні цінності”.

Дискусій на тему: якими мають бути  підручники? – вистачає. Парадигма навчальної книги  весь час змінюється. Суспільство  постійно потребує  якогось оновлення. Напевно, слід  гучніше  заявляти про те, що виявило, зокрема, дисертаційне дослідження І.Ф.Лощенової  з Миколаєва “Полікультурне виховання майбутніх вчителів у процесі вивчення іноземних мов”, захищеної нещодавно в Інституті проблем виховання АПН України, а саме: зневажливе сприйняття української культури  значною частиною  студентської молоді, несформованість  у неї почуття причетності до національної культури, низький рівень культурологічних знань  і національної свідомості в цілому. Більшість етнічних українців  у студентському середовищі  південного регіону  визнає “рідною” мовою  російську, демонструє відсутність знань  й інтересу  до історії  рідного народу, намагається  приховати  своє етнічне походження (це – українці на рідній землі!). 

За результатами опитування, проведеного  дослідницею,  46,5 %  студентів не володіють українською мовою. Поглибити знання  з іноземних мов прагнуть  94,3 % студентів, і серед них немає таких, хто прагне покращити знання з української мови. Ці дані  примусили  дослідницю  по-новому  подивитися на проблему “мова й культура”  переконали її в необхідності  пошуку шляхів  оптимізації  полікультурного  майбутніх  учителів у процесі вивчення іноземних мов.

… Є ще один контингент, який потребує знань про Україну, її історію, мову, культуру  і про  який зовсім  не йдеться  в розмовах  про “булонський потяг”. Чомусь повсякчас  говоримо про те, що ми потребуємо  європейського визнання  власних дипломів, про передумови, за яких  молоді українці  зможуть навчатися  і працювати в  Європі, в Америці. Не зустрічала  матеріалів, у яких би йшлося про зворотне: до нас приїжджатимуть  на навчання громадяни інших  держав, і ми маємо подбати, якими знаннями  про Україну  їх  забезпечуватимемо, оскільки Україна, як цивілізована європейська держава, зможе  створити  їм відповідні умови для реалізації  своїх планів. З українським дипломом вони зможуть – працювати поряд з нашими громадянами в Україні, і в будь-якій іншій країні. Говорю  не тільки про діаспорян, а про “справжніх” іноземців, які звідусіль приїжджатимуть до нас на навчання. Це – щодо гуманітарної складової.

Отже, виникає потреба  у необхідності  внести зміни  та корективи  до навчальних планів  та програм, виробити нові підходи  до створення  навчально-методичної  літератури, у доведенні  цих змін  до освітян. І це має бути  не після  підписання відповідних  угод. Ще раз проголошуємо: наша  освіта повинна  працювати  на випередження. 

Ми зупинилися лише на деяких  проблемах, які потрібні  вирішувати  для  модернізації  середньої  та вищої школи,  наближення  їх до європейських вимог. Їх вирішення значно полегшить  процес входження  у світову  освітянську спільноту. Наша мета  – приєднатись до Болонського  процесу  і разом з тим  зберегти  національні пріоритети якнайкраще  в українській освіті. Ми маємо  готувати  спеціалістів – висококласних  і конкурентноздатних  на світовому ринку – в першу чергу для своєї держави. 
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ДИСТАНЦІЙНА ОСВІТА - ПРОГРЕСИВНА ТЕХНОЛОГІЯ В СИСТЕМІ ЗАОЧНОГО НАВЧАННЯ
д.т.н. Рябченко І.М., 
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к.т.н. Карпенко М.Ю. 

1. Специфіка форм навчання.

В законі України «Про вищу освіту» задекларовано декілька організаційних форм навчання: денна (стаціонар), заочна, екстернат і відносно нова форма освіти — дистанційна. За метою та формою організації дистанційна форма подібна до заочної та екстерної, але має певні відмінності. Перш ніж розглянути специфіку дистанційного навчання, проаналізуємо особливості організації навчального процесу в заочній формі та екстернаті.
Заочну форму побудовано на безпосередньому контакті студента з викладачем впродовж всіх етапів підготовки: проведення лекцій, практичних і лабораторних робіт, консультацій, приймання заліків, іспитів тощо. Головною відмінністю заочної форми від стаціонару є істотне збільшення частки самостійної роботи студентів. Заочна форма дає можливість суттєво зменшити обсяг аудиторної роботи викладачів, але водночас висуває низку складних проблем антагоністичного характеру.
Головна проблема полягає у значній нерівномірності взаємодії викладача зі студентами. Внаслідок цього виникає перевантаження ви​кладачів у період установчих сесій. Це приводить до зниження яко​сті викладання і контролю знань, необгрунтованих пікових наван​та​жень студентів при вивченні матеріалу. В цілому заочна форма орієн​то​вана на студентів з високим рівнем самоорганізації, які здатні само​стійно опанувати переважну кількість наданого учбового матеріалу. В іншому випадку заочне навчання виявляється неефективним.
Істотним недоліком заочної форми є залежність студентів від гра​фі​ку роботи викладачів. За своїм призначенням заочна форма орієн​тована переважно на працюючих слухачів. Для таких слухачів узго​дже​ння графіків роботи і навчання (консультацій) завжди пробле​ма​ти​чно. Парадокс полягає в тому, що заочна форма навчання саме цієї проблеми не вирішує!
Вказані недоліки (а вони не єдині!) дозволяють стверджувати, що заочна форма потребує корінної трансформації.
Екстернат є особливою формою навчання. Фактично він виглядає як розвиток заочної форми в напрямку збільшення акцентів на само​стійну роботу. В цій формі аудиторні заняття замінюють само​стійною роботою, а спілкування студентів з викладачем проходить здебільшого в період поточного контролю та екзаменаційних сесій. Тому навчання в екстернаті спрямовано на винятково організованих слухачів, що мають підвищені здібності до самостійної освіти.
На жаль, екстерній формі властива більшість недоліків і проблем заочного навчання. Крім того, на практиці складно забезпечити відбір до екстернату відповідного контингенту слухачів: більшість вступних іспитів не обіймає питань щодо виявлення здібностей майбутніх студентів до самоорганізації та самоосвіти.
З розвитком засобів комунікацій з'явилась можливість вирішити пе​вні проблеми, що властиві заочний  і  екстерній  формам  навчання, а саме:
• істотно збільшити «ресурс викладача» при роботі зі слу​хачами без організації додаткової аудиторної роботи;
• рівномірно розподілити подачу матеріалу і контроль знань у межах навчального часу без безпосереднього контакту викладача зі студентами;
• усунути залежність між графіком роботи викладача і можливістю контакту з ним студентів.
2. Особливості дистанційної форми.
Дистанційній формі (технології) навчання властиві всі атрибути звичайного навчального процесу. Різниця полягає лише в арсеналі технічних засобів спілкування слухачів та засобах тиражування навчально-методичного матеріалу.
Зрозуміло, що основний наголос у дистанційних технологіях перекладається на електронні засоби передачі інформації. Це розробка електронних курсів з їх подальшою передачею слухачам через Internet, розробка тестів, організація кореспондентського обміну матеріалами, проведення консультацій у режимі on-line через ІСQ? або МSN. Головне, що Ікають забезпечити дистанційні технології — ефективну взаємодію слухачів з викладачами та між собою. Без такої взаємодії безглуздо говорити про навчальний процес взагалі та дистанційне навчання — зокрема!
Останнім часом/поширюється думка, що дистанційна форма може цілком виключити викладача з навчального процесу за винятком етапу контролю знань (перевірка контрольних робіт, курсових проектів, розрахунково-графічних завдань, прийом заліків, іспитів тощо). Ця думка абсолютно помилкова! .Без роботи викладача, його особистої участі в навчальному процесі дистанційна технологія безглузда, як і будь-яка інша. Досить перенести подібну ситуацію на традиційний навчальний процес: студенти приходять на заняття, одержують комплект літератури і відправляються для її вивчення. Постає питання: у чому полягає роль навчального закладу і чим воно в даному випадку відрізняється від бібліотеки?
Дистанційний курс тільки тоді є курсом, коли за ним стоїть автор (або спілка авторів). Саме автор перетворює «мертвий матеріал» у «живий організм», постійно наповнює його новими ідеями, прикладами, підходами, супроводжує коментарями, орієнтованими на конкретного слухача. Саме автор збирає, обробляє і систематизує роботу над питаннями і проблемами курсу і будує таким чином нові, більш досконалі засоби викладання матеріалу. Дистанційний курс і викладач – взаємодоповнююча єдність, нерозривна ланка, що утворює основу системи дистанційної освіти!
У цьому контексті виглядає надто примітивними спроби розробити «дистанційні курси», так популярні у багатьох навчальних закладах. Фактично вони зводяться до розробки електронних підручників, що ніяк не еквівалентно поняттю «дистанційний курс».
З принципу єдності «дистанційного курсу» і викладача випливає, що спілкування — основа будь-якого навчання. Однак у дистанційній формі воно має важливу особливість: більша частка такого спілкування здійснюється у письмовій формі. Саме ця відмінність є водночас перевагою і проблемою.
З одного боку, письмова форма завжди залишає «слід» щодо виконаної роботи. Тому робота викладачів прозора і легко контрольована. Водночас обробка матеріалів консультацій («слідів роботи») надає можливість ефективного удосконалення курсу, його адаптації до конкретної аудиторії.
З іншого боку, письмова форма суттєво завантажує викладача, збільшує витрати часу на розробку курсів. Тому думка про низьку собівартість дистанційної освіти, про можливість одному викладачу «обслуговувати» тисячі студентів через світову комп'ютерну мережу Internet— не більше ніж міф! Зміст і переваги дистанційної освіти не в її вартості, а в її необхідності. Літак дорожче коня, але це не означає його безперспективності як засобу транспортування людей і вантажів. Вимоги часу, нові умови життя, нові засоби взаємодії, нарешті — новий стиль мислення — ось провідні причини впровадження дистанційних технологій освіти!
3. Вимоги до освітнього процесу дистанційного навчання                                                                             
В цілому дистанційній формі навчання властиві всі основні вимоги, що характерні для традиційних форм викладання. Просто ці вимоги трансформовані й адаптовані до  специфіки електронних засобів комунікації (спілкування). На наш погляд, сучасна система дистанційної  освіти повинна включати такі компоненти:                                             
• розвинуту систему учбово-методичної літератури в елек​трон​но​му вигляді, організовану в єдину базу даних із засобами пошуку на рів​ні гіпертекстових зв'язків, тезаурусів, реферативних посилань тощо;
• систему підтримки взаємодії слухачів з викладачами через засоби електронних комунікацій;
• систему організації консультацій у реальному часі;
• систему тестування для організації поточного контролю залиш​ко​вих знань;
• засоби організації колективних обговорень і спілкування слу​ха​чів між собою (створення медіа-центрів). 

Наяв​ність зазначених компонентів характерно для досить розвинутої системи дистанційної освіти. Підтримку такої системи може дозволити собі далеко не кожен навчальний заклад. Як правило, у реальному житті більшість діючих систем дистанційної освіти включають лише окремі з перерахованих компонентів.
4. Проблеми і досвід впровадження дистанційних технологій.
До поточного часу жоден вищий навчальний заклад в Україні не поширив дистанційні технології на навчальний процес окремого під​розділу (факультету, що здійснює комплексну підготовку за де​кількома спеціальностями). Основна причина — відсутність чіткої нор​​мативної та законодавчої бази для організації процесу дис​тан​цій​ної освіти і планування навчального навантаження. Специфіка дис​тан​ційної освіти (першочергово — письмова форма спілкування) ви​магає нових нормативів для оцінки працеємності навчальної роботи.
Цікавий досвід в цьому питанні має факультет післядипломної освіти (керівник професор Дудар З.В.) Харківського національного університету радіоелектроніки (ХНУРЕ). На факультеті вико​рис​то​вують технології дистанційного навчання при підготовці слухачів, що одержують другу вищу освіту за фахом «Програмне забезпечення ав​то​матизованих систем». Технологія навчання цього контингенту слу​хачів у ХНУРЕ набагато ефективніша за традиційну заочну. Це обу​мовлено тим, що навчально-методичні матеріали готуються у ви​гляді закінченого комплексу по кожній дисципліні та компонуються в єдиний комплект (відповідно до індивідуальної навчальної програми слухача) на магнітному носії або лазерному ДИСКУ Така технологія до​зволяє відмовитись від дорогих установчих сесій, видання (пере​ви​дан​ня) навчально-методичного матеріалу. Найбільш актуальне вико​ри​с​тання такої технології при наявності у ВНЗ навчально-кон​су​ль​та​цій​них центрів (НКЦ або філій) у різних містах України та за кор​до​ном. У цьому випадку при використанні традиційних технологій до не​га​тивних рис додаються тривалі відрядження викладачів до НКЦ та філій. Таке відволікання викладацького складу може стати вельми суттєвим, внаслідок чого знижується ефективність підготовки основ​ного контингенту слухачів – студентів стаціонару.
У Харківській національній академії міського господарства впроваджено досвід колег із ХНУРЕ при підготовці магістрів заочної фор​​ми навчання на факультеті підвищення кваліфікації і перепід​го​то​в​ки керівних спеціалістів і фахівців житлово-комунального господарства [3].
5. Переваги та перспективи дистанційних технологій навчання. 
Економічний аналіз, проведений у 2002 р. за результатами установчої сесії у Донецькому НКЦ, підтвердив економічну і методичну ефективність дистанційної форми: витрати на організацію сесії було зменшено на 73% порівняно з витратами на проведення установчої сесії для слухачів НКЦ заочного факультету. Водночас рівень підготовки до сесії значно підвищився. Економічний аналіз дистанційних технологій фахівцями ХНАМГ довів високу ефективність та низьку собівартість цієї форми освіти, у той час як у Європейських країнах та США цей вид освіти є більш дорогим! У чому річ? Справа в тім, що до «вартості дистанційного навчання ХНАМГ» не ввійшли такі складові як1:
• ціна розроблення електронної версії курсу дисципліни (лекції, практичні та лабораторні роботи, тести тощо);
• розмір авторської винагороди;
• вартість компакт-дисків та послуг по запису інформації (опла​та праці,  машинного часу, розроблення дизайну етикеток, полігра​фі​ч​ні витрати тощо);
• вартість консультацій по електронній пошті (послуги ви​кла​дача, вартість послуг зв'язку);
• вартість  пересилання  інформації з  електронної  пошти  (переси​лан​ня   контрольних  робіт, курсових проектів, розрахунково-графіч​них робіт та ін.);
• оплата праці персоналу, що обслуговує процес дистанційного на​в​чання (формування матеріалу, пересилання, рознесення його по слухачах і т. ін.)
Інакше кажучи, вартість дистанційної освіти суттєво залежить від:
• переліку послуг, що надані слухачам;
• рівня та обсягу навчально-методичного забезпечення нав​ча​льного процесу;
• кваліфікації викладачів, що розробляють навчальні курси та інших факторів.
Вартість послуг дистанційної освіти має бути диферен​ці​йо​ва​ною. В ідеальному випадку вона має визначатись індивідуальною для кожного слухача і залежати від: обраних студентом викладачів (з урахуванням їх рейтингу та зайнятості), сервісу послуг (консультації по електронній чи пошті через Internet у реальному часі з вико​ри​станням цифрових відеокамер тощо); індивідуального робочого навчального плану тощо. Безумовно, методика калькулювання вар​то​сті послуг має бути закріплена законодавче. В цілому, доля дис​тан​цій​ної освіти в Україні суттєво залежить від рівня законодавчої бази. Сьогодні немає єдиного підходу щодо розв'язання питань законо​давчого порядку, а саме:
• проблеми авторського права та визначення авторської винагороди;
•  проблеми плагіату інтелектуальної власності;
• правового підґрунтя для атестування слухачів за дистан​цій​ною формою (використання тестів, електронних тренінгів [1,2]) тощо.
Недосконалість законодавчої бази щодо організації навча​ль​но​го процесу «гальмує» розвиток економічних атрибутів дистанційної освіти: відсутні методика калькулювання і складання кошторису вартості дистанційної освіти як для окремого слухача, так і для групи слухачів. Тому доля розвитку дистанційної освіти на Україні має вирішуватись спільними зусиллями працівників освіти (МОН України), юриспруденції в області авторського права та економістів.
6. Майбутнє дистанційних технологій навчання.
Підсумовуючи сказане, слід зазначити, що на зміну традиційній заочній формі навчання слухачів ВНЗ прийшла нова з технологічної точки зору форма – дистанційна. Актуальність її використання обумовлена багатьма факторами.
1.  Бурхливий розвиток науково-консультаційних центрів ВНЗ при сталій чисельності професорсько-викладацького та навчального персоналу істотно збільшує зайнятість викладачів, що призводить до зниження рівня підготовки фахівців.

2. Сучасна тенденція суспільства щодо придбання вищої освіти ста​вить нові вимоги до технології подання матеріалів та організації си​стеми консультацій. Цим вимогам в значній мірі відповідає дистанційна форма.

3. Дистанційна форма дає можливість поліпшити стан учбово-методичного забезпечення. В сучасних умовах відновлення літератури відбувається настільки швидко, що видавництва не в змозі оперативно її тиражувати. Водночас електронні версії матеріалів піддаються коригуванню та тиражуванню набагато швидше.

4. З'явився великий прошарок слухачів, що прагнуть поєднати пра​к​тичну роботу з отриманням якісної освіти без відриву від виробництва.

Вказані фактори породили попит на систему освіти, яка має:

•   риси заочної форми навчання;

•   мобільність завантаження слухачів

та забезпечує:

•  легкість тиражування навчально-методичних матеріалів;

•  високу якість навчання;

• безпосередній контакт слухачів і викладачів у зручний для слухача час.

Такі риси об'єднала в собі дистанційна форма освіти, яка має величезні перспективи в майбутньому і в сьогоденні.

Особливо слід відзначити два важливих аспекти дистанційних технологій освіти: індивідуальний підхід до кожного студента і стратегічний аспект освіти.

Перший аспект полягає в активній взаємодії «студент - викладач». У процесі такого навчання кожен слухач одержує крім комплекту учбово-методичних матеріалів «загального користування» пакет консультацій, відповідей на питання і коментарі до індивідуальних завдань, орієнтованих на конкретного слухача. У цьому полягає основна складова підвищення якості освіти в порівнянні із заочною та екстерною формами.

Другий аспект є стратегічним. Друкована продукція поділила суспільство на дві категорій: освічених та неписьменних. Впровадження електронних комунікацій зробило революцію такого ж масштабу: технологічний, культурний та освітній рівні суб'єктів сучасного суспільства суттєво залежать від ступеню їх інтеграції до системи світових електронних комунікацій. Освіта не може знаходитися осторонь від цього процесу!
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ЗНАЧЕННЯ ЕМОЦІЙ ДЛЯ ЗДОРОВОЇ І ХВОРОЇ _____________________________________________ЛЮДИНИ
ст. викладач Олена Лазуренко

Життя сучасної людини характеризується зростанням інтен​сив​но​сті і частоти емоційних навантажень. Цьому сприяють стрімка зміна со​ціального середовища, підвищення темпів життя, руйнування тра​ди​ційних сімейних структур, екологічні катаклізми тощо. На все це лю​дина реагує певними переживаннями, і, як наслідок, - вона втрачає контакт зі своїм душевним станом, а відтак, можливість їх розуміти і керувати ними, що, в свою чергу, негативно впливає на фізичне і пси​хічне здоров'я: збільшення числа психосоматичних захворювань, важ​ких душевних станів (тривожно-депресивних розладів), емо​ційних "вибухів" і конфліктів і, в решті решт, незадоволеність собою.

Вищеназване і визначає актуальність проблеми значущості емоцій в життєдіяльності людини, зокрема, їх вплив на здоров'я людини, її працездатність, успіх та результативність діяльності тощо.

Наша психіка є суб'єктивним відображенням об'єктивно існуючої дійсності. Це відображення має як чуттєву, образну форму (відчуття, сприймання), так і розумову, абстрактну форму (поняття, судження, умовисновки). У людей, як і у тварин, є ще одна форма відображення дійсності - відображення у формі емоцій. Як і психічні пізнавальні процеси, емоції забезпечують відображення навколишнього світу. Отже, емоції - це особливий клас психічних процесів і станів, що відображаються у формі безпосередніх переживань (горя, радості, страху тощо) діючих на індивіда стимулів і ситуацій.

Завдяки відчуттям, сприйманню та мисленню людина пі^Рсвйт, його закономірності, пізнає себе, свою діяльність, оцінює результати свого пізнання. На основі цього виникає певна оцінка об'єктів і явищ як зовнішнього, так і внутрішнього світу, певне ставлення до них, яке ми, до речі, переживаємо. Саме це переживання свого ставлення до явищ світу (зовнішніх і внутрішніх), до дій (своїх чи інших) і називається емоціями.

Проблема емоцій, їх значення в життєдіяльності людини цікавила і цікавить багатьох філософів, психологів і, звичайно, медиків. Однак глибоке вивчення її - ще попереду. Спроба внести своє розуміння в дослідження питання ролі емоцій в житті та діяльності людини, проаналізувати фізіологічні механізми емоцій, їх функції та вплив на фізичний і психічний стан, показати необхідність емоцій для людини, а також наслідки порушення емоційної сфери особистості зроблена в пропонованій праці. Це і було метою даної статті.

Об'єктом дослідження стали різні стани людини, її емоційні реак​ції та їх наслідки в різні вікові періоди тощо. Емоції - це дивовижна і до​сконала біологічна структура, тісно по​в'я​зана з аналізаторами, се​ред яких важливу роль відіграють дистан​т​ні (зорові, слухові), що за​без​печують організм відповідним рівнем адаптації та працездатності.

Справді, якщо відчуття сигналізують лише про факт того чи ін​шо​го зовнішнього або внутрішнього впливу, то емоції, пов'язані з цим від​чуттям, дають оцінку корисності чи шкідливості даного впливу. Ко​рисний вплив викликає приємне переживання, а шкідливий, навпаки, - неприємне. Емоційне ставлення, в свою чергу, надає певний чуттєвий тон нашим сприйманням (приємний чи неприємний колір або смак тощо).

Крім того, емоційна реакція залежить від рівня інтелектуального розвитку. Насправді, чим вище цей рівень, тим легше індивідуум може зрозуміти причину невідповідності між тим, з чим зіткнувся, і тим, чого очікував, і завдяки цьому зменшити свою емоційну реакцію. Однак подібний контроль, що дозволяє впливати на прояв власних емоцій, не завжди буває постійним.

Емоції – це філогенетичне найдавніша форма психічного відображення. Давність емоцій, їх наявність вже у нижчих тварин з мало розвинутими великими півкулями головного мозку вказують на те, що у фізіологічному механізмі емоцій велику роль повинні відігравати стовбурні відділи мозку. Це припущення, до речі, знайшло підтвердження в наукових дослідженнях. Завдяки своєму фізіологічному механізму емоції спонукають до діяльності, впливають на її характер (енергійність, темп і тривалість).

Первинні емоційні реакції збуджують діяльність підкоркових су​ди​нно-вегетативних і ендокринних центрів. Саме тому при вира​же​них емоційних станах людина біліє або червоніє, виникає тахи- чи бра​дикардія, змінюється діяльність потових,  сальних   та   інших за​лоз. У переляканої людини розширюються зіниці,   підвищується   ар​те​​ріальний  тиск  тощо,   тобто при переживаннях  відбуваються  ті  чи  інші  судинно-вегетативні  і  ендокринні порушення.

Між зовнішнім проявом емоцій, фізіологічними процесами і пси​хі​ч​ними переживаннями існує найтісніший зв'язок. Ця єдність про​яв​ля​ється в усіх психічних процесах, але в емоціях психічне особливо ті​с​но пов'язане з фізіологічним. Саме ця здатність емоцій мобілі​зову​ва​ти всю діяльність організму від процесів вищої нервової діяльності до елементарних біохімічний процесів і пояснює необхідність емоцій для людини.

Являючись важливою складовою частиною психічної діяльності людини, емоції (як і почуття) не тільки виникають при задоволенні чи незадоволенні фізичних і духовних потреб, а й самі стають її важливішою потребою. Супроводжуючи практично будь-які прояви активності суб'єкта, емо​ції є одним з головних механізмів внутрішньої регуляції психічної діяльності і поведінки, спрямованих на задоволення актуальних потреб.

Необхідність емоцій (як позитивних, так і негативних) відчу​ває​ть​ся людьми навіть інтуїтивно. Існує цілий ряд причин, що обумов​лю​ють необхідність емоцій для людини. По-перше, саме емоційна оцін​ка зовнішніх впливів і внутрішніх потреб людини викликає в неї спо​ну​кання до дії. У людини на основі біологічних нужд (в їжі, в кисні, в без​пеці тощо), але у відповідності з її соціальною природою вини​кають суто людські потреби. По-друге, емоції не тільки спонукають до діяльності, а й є обов'язковою умовою для її здійснення. По-третє, емоції людини тісно пов'язані з її мисленнєвою діяльністю.

Емоції притаманні людині як особистості і виражають її ставлення до об'єктів її почуттів. В цьому плані їх можна класифікувати як позитивні (задоволення, впевненість, симпатія), негативні (страх, тривога) та амбівалентні (двозначні, подвійні), коли одне і теж явище може приносити людині задоволення і незадоволення. До речі, при певних захворюваннях позитивні емоції- благотворно впливають на перебіг захворювання, на відміну від негативних.

Емоційні стани розрізняють за їх інтенсивністю та тривалістю: на​стрій, афект, пристрасть. Емоційна сфера у всіх своїх проявах впли​ває на інші сфери особи​сто​сті і на психіку людину в цілому. Емоції чи​нять істотний вплив, що активує вольову сферу. Позитивні, аде​ква​тні за інтенсивністю сте​нічні емоції здатні багаторазово підви​щи​ти про​дуктивність діяльності людини, а також продуктивність пра​ці. Не​гативні емоції астенічного характеру є причиною стресу і нега​тив​но впливають на стан здоров'я, ефективність діяльності і спілкування.

Внутрішня невідповідність між небажаними емоціями і можли​во​стя​ми особистості щодо їх регуляції призводить до невротизації, роз​вит​ку психосоматичних захворювань (гіпертонічної хвороби, вираз​ко​вої хвороби, цукрового діабету, бронхіальної астми, шкірних за​хво​рювань тощо), формування саморуйнівних звичок (алкоголізація, паління, переїдання тощо).

Отже, постає важлива проблема - виховання емоцій і формування адекватних фізіологічних механізмів емоційної саморегуляції.                         

Емоції тісно пов'язані з віковими кризами. Емоційна нестійкість під​літків обумовлена тимчасовою дисгармонією між корою та під​кір​кою, першою і другою сигнальними системами та спостерігається в період статевого дозрівання.

Протягом життя дорослої людини змінюється тип її емоційності. Здорова людина здатна регулювати свої рухи, дії, вчинки. Значно трудніше керувати власними емоціями. В зрілому віці людина досягає цього. Емоційна зрілість особистості припускає як повноту і багатство палітри переживань, так і різноманітність фізіологічне виправданих засобів і способів контролю та регуляції емоцій.

Різко змінюється емоційна діяльність в передстаречому та старечому віці. В цей час емоції стають більш лабільними. Тут варто згадати фізичні вправи і спілкування з природою, звертання до мистецтва, водяні процедури і харчові обмеження, нарешті - різні способи психофізіологічної саморегуляції.

Але емоцій і прикрашають життя особистості. Вони сприяють творчому підйому, інтенсифікують інтелектуальні процеси, сприяють стійкості уваги тощо. Варто пам'ятати, що позитивні емоції мають могутній антистресовий, оздоровчий вплив.

Аналізуючи фізіологічні механізми емоцій, анатомію провідних частин їх центрів, можна зрозуміти, що емоції можуть впливати на обмін речовин, рух крові, дихання та інші важливі процеси життєдіяльності. Але в процесі еволюції емоції виникли для того, щоб брати участь у доцільній регуляції процесів життєдіяльності, а не для того, щоб призводити до патології (що, однак, відбувається в деяких випадках).

Патологія емоцій, до речі, може бути пов'язана як з органічними, так і з функціональними ураженнями головного мозку. На емоції також впливають інтоксикації, що виникають при різних захворюваннях. Особливо сильно впливають на емоції гормони, саме тому часто хворобливі зміни емоцій спостерігаються при ендокринних захворюваннях і в період статевого дозрівання та при клімаксі. Патологія емоцій може виникнути і в результаті надзвичайного виснаження процесів збудження і гальмування в корі головного мозку, що наступає як наслідок перенапруження цих процесів, емоційної сфери проявляється у вигляді переживань,  що не відповідають справжньому значенню навколишніх впливів.

Надмірна інтенсивність процесів збудження і гальмування в корі мозку, в свою чергу, може призвести до розвитку "зривів" вищої нервової діяльності. Надмірна інтенсивність скорочення серцевого м'язу при недостатньому його кровопостачанні може призвести до інфаркту, надмірна інтенсивність відділення шлункового соку - сприяти розвитку виразкової хвороби шлунку тощо.

Особливості людської психіки призводять не тільки до надмірної інтенсивності, а й до надмірної тривалості емоцій, а отже, і до надмірної тривалості спонукуваних ними процесів життєдіяльності.

Емоції, виконуючи функції оцінки, переживання і мотивації, детермінують всю життєдіяльність організму. Функції емоцій зводяться в результаті до модифікації енергетичних ресурсів організму, формуванню тенденції до підтримування чи, навпаки, усунення контакту з фактором, що так чи інакше впливає на індивіда, а також організації специфічних форм поведінки, що відповідають якісним особливостям фактора, що впливає. У випадку невдалих, небажаних, тобто негативних емоцій, що виникають в результаті незадоволення потреб людини, мозкові структури емоційної сфери перезбуджуються, утворюючи, таким чином, емоційну напругу, що нерідко призводить до порушення компенсаторних механізмів вищої нервової діяльності [1].

Жити без емоцій взагалі неможливо. Навіть неприємні переживання стають інколи бажанішими ніж відсутність переживання взагалі. Отже, особливості емоційної сфери відіграють величезну роль в механізмах захворювання і одужання.

Величезна роль емоцій у виникненні стресових станів, які викли​ка​ються ситуаціями сильної напруги - загрози життю, фізичної і розу​мо​вої напруги, страху, необхідності прийняти відповідальні рішення то​що. Так, Г.Сельє вважав, що в момент дії будь-якого подразника (стрес-фа​ктора) в організмі відбуваються певні зміни його біоло​гіч​но​го то​ну​су, тобто виникає стрес (стан напруження реактивності організму).

Під впливом емоцій саме стресові фактори часто викликають різноманітні психосоматичні захворювання, такі як серцева астенія, серцевий напад, бронхіальна астма, виразка шлунку, гіпертонічна хво​роба тощо. У стресових ситуаціях вплив емоцій може пара​лі​зу​ва​ти не тільки психічну діяльність, а й діяльність всього організму. Цікавий факт впливу емоцій на стан людини описаний в психології під назвою "смерть Буду". Цим поняттям позначається випадок, коли причини смерті носять психогенний характер. Це раптова смерть, що наступає під впливом емоційного стресу через декілька годин чі порушення табу у деяких народів Австралії та Африки [2].

Особливе місце займають емоційні (афективні) розлади в психіці. Вони є однією з важливих і актуальних проблем сучасної світової науки. Емоційні розлади присутні як самостійні і як супутні сим​п​то​ми у багатьох психічних і психосоматичних захворюваннях.

В клінічній практиці широко описані такі розлади емоційної сфери як ейфорія, дисфорія, апатія, депресивні і маніакальні стани, пато​ло​гі​чні афекти і пристрасті, фобії та ін. Ці порушення емоційної сфери дуже часто зустрічаються у багатьох захворюваннях великої чи малої психіатрії як обов'язкові симптоми.

Так, при ейфорії - патологічне підвищеному радісному настрої - все навколишнє, навіть об'єктивно шкодливе для людини, сприй​ма​ється "в рожевому кольорі". Чудове самопочуття, що інколи зовсім не відповідає стану здоров'я, призводить до того, що хворий не звертає уваги на прояви хвороби. Це спостерігається при туберкульозі, анеміях, кисневій недостатності. Ейфорія спостерігається і при легких ступенях сп'яніння.

Дисфорія, навпаки, похмурий злобний настрій з підвищеною дратівливістю і незадоволенням навколишнім середовищем, інколи навіть з агресивними діями. Часто спостерігається при епілепсії, причому хворі стають небезпечними.

Якщо дисфорія короткочасне явище, то депресія може тривати місяцями. Депресивний стан характеризується як пригнічений на​стрій з похмурою оцінкою минулого і сучасного, а також песи​мі​стичними поглядами на майбутнє. Нерідко виникають думки про смерть і самогубство. Депресія часто спостерігається при шизофренії, психозах, соматичних, особливо серцево-судинних, захворюваннях.

Дуже тяжким станом є апатія, коли повністю відсутня емоційна діяльність. Спостерігаючи за такими хворими, які не тільки втра​ча​ють інтерес до подій навколишнього світу, а й стають байдужими до свого власного стану і неохайними, можна особливо ясно зрозуміти важливе значення емоцій для прояву активності організму.

При багатьох хворобливих станах спостерігається патологічний афект. На відміну від афекту фізіологічного, який супроводжується бу​рхливою короткочасною емоційною реакцією, патологічний афект ха​​рактеризується тим, що людина втрачає здатність контролювати свої вчинки, керувати ними і не пам'ятає що вона робила в цей пе​ріод. Він спостерігається у хворих на епілепсію, у осіб з орга​нічними ураженнями головного мозку. При маніях, разом з підвищеним на​стро​єм, спостерігаються надмірна активність і прискорений темп мислення.

Отже, вивчення патології емоцій дає нам змогу ще більше зрозуміти їх величезну роль і значення у нормальній життєдіяльності людини.

У виникненні емоційних розладів велику роль відіграло постійне переживання і особливо негативні емоції (тривожність, страх, горе, гнів тощо). Постійне переживання негативних емоцій швидко пере​на​пру​жує нервову систему, що призводить до порушення ком​пенсаторних механізмів її вищої діяльності і тому виникають різні захворювання, особливо невротичні.

Емоція страху особливо шкідлива для людини. Вона має астенічний характер і в разі її затягування можуть наступити серйозні на​слідки. Організм важко переносить тривале зменшення над​хо​дження кисню до головного мозку, що може виникнути внаслі​док при​гнічення дихання і кровообігу при страху. При тривалому страху настають розлади і серцево-судинної діяльності, і травлення, і обміну речовин взагалі.

Дуже небезпечно, коли хворий боїться своєї хвороби. Це не дає можливості мобілізувати організм на боротьбу зі захворюванням. Часто саме емоція гніву допомагає позбутися страхів.

Разом з цим, неможливість виразити гнів призводить до пода​ль​шого погіршення самопочуття і стану здоров'я людини, що свого часу до​вів американський вчений Р. Холт. Постійне втримання прояву гніву (в міміці, жестах, словах) може сприяти розвитку таких захворювань, як гіпертонія, виразка шлунку, мігрень тощо.

Враховуючи той факт, що емоційний фактор є з'єднувальною ланкою між органами психіки і вегетативною сферою, психічна травма доволі часто призводить до одночасного розвитку і психічних і соматичних, особливо вегетативних і ендокринних порушень.

Порушення емоційної сфери є одним з визначальних моментів у виникненні і перебігу неврозів і неврозоподібних захворювань. Неврози частіше виникають у осіб зі слабким і неврівноваженим типом вищої нервової діяльності. Більшість авторів, які досліджували це питання, поділяють думку, що при невротичних захворюваннях переважно, в першу чергу, порушується емоційна сфера людини [3].

Так, П.В. Симонов відзначає, що невроз - це переважно порушення емоційної сфери, і що залучення у загальну картину неврозу думок, дій, вчинків носить вторинний характер, викликаний збудженням емоційних центрів [4]. А Ю.А. Александровський вважає, що неврози - це завжди реакція людини на несприятливу життєву ситуацію (конфліктні взаємовідносини на роботі, неприємності в сім'ї, обмеження інтересів і потреб, невлаштованість особистого життя, смерть близької людини), причому велика роль належить особливостям особистісного, і перш за все емоційного реагування на специфічну обстановку [5]. М.Г. Айрапетянц, А.М. Вей визначають невроз як психогенне захворювання, що виникає на фоні властивостей особистості і психічного захисту з формуванням невротичного конфлікту, що. функціональних порушеннях в емоційній, вегетативній і соматичній системах [б].
Порушення емоційної сфери займає, особливо у психоаналізі, центральне місце щодо пояснень невротичних захворювань. Страждаючий на невроз постійно знаходиться у владі обтяжливих переживань страху, занепокоєння, неспокою, незникаючої тривоги. На думку П.В. Симонова, емоції, переживання - це та стихія, де руйнівна сила неврозу нав'язує людині перекручені форми її суспільного і особистісного буття.
Тривожність як емоційний стан характеризує багато невротичних захворювань і тому ця проблема вже достатньо досліджена в науковій літературі.
Враховуючи положення про те, що при невротичних і деяких пси​хосоматичних захворюваннях порушення емоційної сфери відіграють значну роль, логічним було б, для ефективних психотерапевтичних заходів, мета яких - відновити порушену систему відносин хворого, передусім, спиратися на корекцію неадекватних емоційних реакцій і форм поведінки, з одного боку, а з другого - використовувати сферу емоцій для надання допомоги хворим.
В наш час існує чимало психотерапевтичних методів регуляції емоційних станів. Однак більшість з них потребує спеціальних індивідуальних чи групових занять. Одним з найбільш доступних способів покращення емоційного стану є сміхотерапія.                                                                         
Визначальна роль емоцій, зокрема позитивних, в ефективному лікуванні психічних захворювань визнавалась вже давно. Ще Гіппократ, Гален, Абу Али Ібн Сіна (Авіценна) не раз вказували, що піднесення настрою хворого, вміння викликати в нього сміх, розвеселити його - добре помагають лікуванню [7]. Адже відомо, що сміх викликає не дуже різке, але глибоке зворушення всього організму, що призводить до розслаблення м'язів і дозволяє зняти напругу. При цьому поглиблюється дихання, кров збагачується киснем, покращується її циркуляція, заспокоюється серцевий ритм, знижується артеріальний тиск, відбувається звільнення організму від адреналіну - гормону стресу (приблизно такий же механізм впливу мають танці). Певна доза сміху може забезпечити гарне самопочуття і у важких ситуаціях, однак "передозування" навіть такого необразливого засобу може призвести до відходу від розумного керування емоціями. І справа не лише в тому, що емоційні крайнощі можуть погіршити самопочуття і стан здоров'я. Неврівноваженість позитивних і негативних емоцій перешкоджає повноцінному спілкуванню і взаєморозумінню [8]. Цей принцип експлуатується певними колами (ексфжіки, маги, знахарі) і досі, як і традиційна медицина багатьох народе продовжує використовувати принцип впливу емоційного фактора в лікуванні хворих.

В сучасній психотерапевтичній практиці відомі явища катарсису і перенесення сильних емоцій, на досягнення яких спрямовані окремі психотерапевтичні течії, в тому числі, і раціональна психотерапія. Послідовники Е.Дюбуа - засновника раціональної психотерапії -підкреслювали, що лікувальний ефект можливий лише при позитивних емоційних взаємовідносинах лікаря і хворого. Емоційний фактор обов'язково присутній і в емоціонально-стресовій психо​тера​пії. За твердженням В.Рожнова [7], вона здійснює лікування методом зміцнення певних позицій і інтересів хворого. Як відомо, насправді психотерапія допомагає лише при умові, якщо той, до кого її застосовують, відчуває довіру до психотерапевта. Між міркуванням і прийняттям його конкретною особою існує важливий елемент -почуття. І лише воно створює ту атмосферу довіри, без якої психотерапія неможлива. І тут неможливо не згадати значення емпатії - здатності налаштовувати свої емоції на "хвилю" переживань інших людей, яка сприяє урівноваженості емоційної сфери людини.

Для корекції емоційних станів в наш час широко застосовується аутогенне тренування (аутотренінг), яке може стати одним з важливих елементів психологічної культури людини.

Отже, значення емоційного фактору у виникненні і лікуванні невротичних і психосоматичних захворювань величезне і, звичайно, описано в літературі, але головне питання залишається невирішеним: які саме компоненти структури емоційної сфери порушуються в першу чергу і які існують особливості взаємозв'язків між ними при різних захворюваннях.

Висновки:

1. Виконуючи функції оцінки, переживання і мотивації, емоції детермінують всю життєдіяльність організму, впливають на її фізичне і психічне здоров'я.

2. Емоційні  процеси  здатні  як підвищити  ефективність діяль​ності,  так  і дезорганізувати її; іноді це може залежати не стільки від характеру емоцій, скільки від емоційності - збудженості, інтенсивності та тривалості емоцій, які людина переживає.

3. Емоції тісно пов'язані з віковими кризами.

4. Під  впливом  емоцій  стресові  фактори  часто  викликають  різноманітні психосоматичні захворювання.

5. У виникненні    емоційних   розладів    велику   роль    відіграє    постійне переживання і особливо негативні емоції.

6. Порушення емоційної сфери є одним з визначальних моментів у виникненні і перебігу неврозів і неврозоподібних захворювань.

7. Соматичні прояви емоцій помітно вирізняються у людей як в нормальному, так і в патологічному стані. Це залежить від загальної реактивності та збудливості тієї чи іншої системи організму.
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Чи знаємо це?

“ПЕТРУХА”. РОСІЙСЬКИЙ ЦАР ПЕТРО І ПОМЕР НАГЛОЮ СМЕРТЮ ВІД АЛКОГОЛІЗМУ ТА СІФІЛІСУ.
Володимир Білкей

Вето на український фільм. Першим поштовхом майбутнього землетрусу на політично-культурницькій  ниві українсько-російських відносин  можна назвати фактичну заборону  показу в Росії  нового фільму “Молитва за гетьмана Мазепу” українського режисера Юрія Іллєнка  після першої  його демонстрації  на нещодавньому фестивалі в Сочі. Там міністр культури Росії (до речі, за національністю українець) Михайло  Швидкой звинуватив автора фільму у спотворенні  і приниженні образу  їхньої національної гордості – найвидатнішого царя  за всю історію Російської імперії Петра І.

Вони хочуть, аби світ сприймав образ їхнього кумира так, як було його змальовано  ще в совєтських фільмах “Петро І” та “Росія молода”: енергійним, красивим, розумним, справедливим тощо. 

Знімаючи фільм “Молитва за гетьмана Мазепу”, Юрій Іллєнко користувався  у створенні образів, зокрема й Петра І, винятково історико-документальними матеріалами.

То хто ж  він насправді, оцей “Петруха”, як назвав  його в одному  зі своїх творів Тарас Шевченко.

Садист на троні. Подаємо мовою оригіналу уривок зі статті російського історика Василя Рябініна, надрукованій  у журналі  “Мир криминала” (2002 р., № 10, червень).

«Петр I вошёл в историю с приставкой Великий. Однако вот парадокс: личностные, человеческие качества  первого российского  императора  были настолько ужасны, что по-настоящему исследовать эту тему не решился  ни один  из историков. А между тем, если, конечно, беспристрастно взглянуть  хотя бы  на общеизвестные хотя бы не общеизвестные  события  петровского правления, то  болезненная  склонность  характера  этого монарха к изощрённому и необузданному садизму  представляются очевидной. Пытки и казни были теми занятиями, где император, так сказать, отдыхал душевно и подзаряжался энергией  для последующих будней. Многочисленные очевидцы  с содроганием  свидетельствуют, что он  получал особое  удовольствие от вида истерзанных  и окровавленных человеческих тел. Наиболее красноречивым примером здесь может служить  усмирение знаменитого  стрелецкого бунта  1698 года. Узнав о подавлении стрелецкого  восстания, прервал поездку в Италию  и поспешил обратно в Москву. Здесь  он несколько месяцев подряд, не пропуская ни одного  дня (!), наслаждался допросами в пыточных казематах. Но настоящим апофеозам стали казни  осуждённых, во время которых царь Пётр собственноручно умертвил  разными способами  80 стрельцов… 

… Заподозрив  в 1719 году свою любовницу  красавицу  камер-фрейлину Марию Гамильтон в измене, Петр сразу же приказал казнить её. Молодая женщина  тщетно молила о пощаде. Монарх  остался непреклонен. И когда голова этой особы скатилась к его ногам, то он поднял её, некоторое время любовался искаженным предсмертной гримасой лицом, а потом … поцеловал долгим страстным поцелуем  и приказал заспиртовать в специальной прозрачной банке. 

Любил царь развлекаться, придумывая весьма оригинальные издевательства для своих  подданых. В дни праздников все обязаны были напиваться до скотского состояния. За этим следили специально выделенные люди. Они отмечали тех, кто  уклонялся от выпивки, и доносили о них императору. Затем следовало неминуемое наказание. Например, боярину Пушкину  силой влили литр  в рот литр уксуса, а Головина раздели догола, вымазали дёгтем  и сажей и в таком виде заставили  больше часа бегать  по невскому льду. Оба после этого заболели и вскоре умерли. 

Но судьба всё же часто наказывает садистов их же оружием. Так случилось и с Петром. Он ушёл из жизни  ещё не старым мужчиной (имея от рождения всего 53 года) в страшных мучениях, вызванных последствиями алкоголизма и сифилиса».

Безбожництво і розпуста. Зі статті Василя Рябініна дізнаємося й про те, що Петро І заснував  “Сумасброднейший, Всешутейший, Всепьянейший Собор». У церковних  ризах, із христами ця «братия» справляла  свою «службу», як не дивно, матері-ігумені  та архієрейші. У великі свята  «собор» (близько 200 осіб) на кількадесятьох санях гасав столицею  цілу ніч  на чолі  зі своїм “патріархом”. Петро І був у патріаршому одязі, а решта  – в єпископських  і священницьких ризах. Братія заїжджала  до  будинків аристократії  і закінчувала  свою розвагу жахливою пиятикою та  розпусницькою оргією. 

Про доноси. Донос був головним  методом  державного контролю  в Росії й заохочувався  всіма способами  в усіх  установах  і на всіх землях імперії. Петро І наказував  людям усіх  станів  виказувати державних ворогів, зрадників, шкідників, зробив донос патріотичним обов’язком. Для заохочення донощикам  віддавали  половину майна  “злочинця”, а ще – всі його титули  й права. Запровадили  донощиків навіть у церкві.  На зовнішніх дверях  кожної установи  Петро наказав  навіть почепити  скриньку для  доносів.  Підпису та адреси не вимагалося, хіба що в разі, якщо донощик хотів отримати винагороду.

Про безкультур’я. Коли Петро І  приїхав  зі своїм  почтом  до Англії, король  розмістив  їх у  домі для високих  гостей. Після тримісячного  перебування  москвини  залишили там поламані меблі, зідрані  шпалери , запльовану підлогу  та стіни, витолочені  квіти  та продірявлені  кулями образи. Завдана  шкода  оцінювалась  у 350 фунтів стерлінгів.

У Парижі Петро  поводився так, як і в Петербурзі: зупиняв на вулиці чужий ридван і наказував себе везти. Він та його почт  заходили до крамниць, брали  що хотіли й не платили. На французьких аристократичних учтах Петро І та його супутники  не користувалися виделками, брали  їжу брудними руками.

Апофеоз божевілля. Хоч ц СРСР і прославляли Петра І, але окремі письменники використали  державні архіви  й змалювали  царя  таким, яким  він був насправді. Приміром, Б.Пільняк писав, що Петро – людина  цілковито ненормальна: сифілітична, постійно п’яна, з дикими нападами “тоски и буйства”, без почуття  відповідальності.  Російський цар  не розумів  ні логіки історії, ні психології народного життя, був жалюгідною малописьменною людиною, не любив книжок  і не читав, про що також писав  історик  В.Ключевський. Був маніяком, боягузом, інфантильним дикуном. Який усе життя бавився в солдатики, паради, війни та бенкети. Ідеалом поведінки вважав п’яні  звички голландського матроса та солдатської казарми, заперечував не лише  все добре  в людині, а навіть  саму людяність, цінував  життя людини  не більше, ніж життя блощиці. 

Коли російський самодержець  йшов повз будівництво, а робітники  кидали роботи, щоб йому вклонитися, він своєю дубинкою  вбивав  їх на місці, мовляв, щоб  не марнували часу  на поклони.  Коли ж навчені робітники не кидали роботу  й не вклонялися, то вбивав їх за те, що, мовляв, не шанують свого  царя-батюшку. 

У Лейденському  університеті якось  цар спостерігав , як студенти  розтинали труп. Побачивши огиду на обличчях  свого  почту, він наказав усім гризти  мертвяка.

Тулуб царя був великим, але на тонких ногах, з великою головою. Обличчя  було жіночим , часто посмикувалося. Щелепи  – обвислими, очі – п’яними, дикими й божевільними , тижнями носив смердючий одяг. Навіть  за московськими  мірками  того часу скидався на людську потвору. 

Кат українського народу. Про все це розповідав у своїй книжці “Московство” Павло Штепа. Автор збирав для її написання  матеріал понад 40 років і використав 757 (!) різних достовірних джерел.

Коли 1917 року більшовики прийшли до влади, то спершу заходилися  зносити по країні  геть усі пам’ятники  російським царям. Окрім одного – Петру І в Санкт-Петербурзі. Його вміло  втиснули в рамки  своєї історичної “науки” і возвеличили як  самовідданого патріота  й творця російської держави, хоча й робили при цьому  невеличкі примітки , мовляв, цар усе  ж таки був експлуататором  трудового народу. 

Так, Петро І багато чого зробив для  зміцнення Російської імперії. А що  він вготував для України?  Один із  найлютіших та найжорстокіших  катів  нашого народу  пролив ріки крові, загатив кістками  козаків болота для підмурків петербурзьких палаців, скоїв стільки злочинів проти українського народу, що їх не злічити.

Здається, у нашій державі  вже знають про це. Але ось нещодавно у Керчі я натрапив  на одній із центральних  вулиць на чималу кам’яну брилу, на якій було  викарбувано напис: «Здесь будет сооружен  памятный знак  в честь пребывания  в г. Керчи Петра I». Тобто нашу, скривавлену ним землю, збираються  упослідити ще й  постаментом  ката, щоправда, тамтешні патріоти  України запевняють, що не допустять  такого блюзнірства.

Передруковано з газети “Столиця” 

ПЛАН

Проведення конференцій, з’їздів, семінарів, симпозіумів, міжнародних зібрань по Відділеннях АН ВШ України

на 2005 р.
	№ п/п
	Назва заходу
	Термін виконання
	Хто відповідає
	Примітка

	1
	Провести розширене засідання Президії АН ВШ, присвячене Т.Г.Шевченку
	Березень 2005
	Дубина М.І.,

Дейнега І.І.
	

	2
	Взяти участь в загальноукраїнському святі  “Лесині джерела” в Новгород-Волинському
	Вересень
	Дубина М.І.,

Рудик С.К.
	

	3
	Міжнародна наукова конференція, присвячена  100-річчю з дня народження  академіка  П.А.Власюка і 150-річчя з дня народження проф. Л.П. Симиренка 
	24-25 лютого
	Копитко П.Г.

Зінченко О.І.

Грицаєнко З.М.
	

	4
	Всеукраїнський семінар і фестиваль студентських колективів “Софіївські зорі”
	Жовтень
	Копитко П.Г.

Грицаєнко З.М.
	

	5
	Міжнародна конференція “Матеріали і методи  водоочищення”, м. Київ
	Лютий
	Астрелін І.М.
	

	6
	Всеукраїнська конференція “Фізична хімія. Пошуки, досягнення, перспективи”, до  100-річчя Київського національного університету
	Квітень
	Слободяник М.С.

Яцимирський В.К.
	

	7
	Міжнародна конференція з хімії  “Тулуза – Київ”, м. Київ
	Травень
	Слободяник М.С.
	

	8
	Міжнародна науково-технічна конференція “Композиційні матеріали в промисловості”, 

м. Ялта
	Червень
	Бурмістр М.В.

Сиромятников В.Г.
	

	9
	Науковий семінар “Проблеми фізичної хімії”, 

м. Донецьк
	Вересень
	Ніколаєвський А.М.

Яцимирський В.К.
	

	10
	Міжнародна наукова конференція “Інваційні хімічні  технології у ХХІ століття”, 

м. Київ
	Жовтень
	Астрелін І.М.
	

	11
	Українсько-російська наукова конференція  “Сучасні проблеми геометричного моделювання”, 

м. Харків
	Квітень
	Михайленко В.Є.
	

	12
	Міжнародна конференція “Водні ресурси: використання та охорона
	Жовтень
	Кравець С.В.

Кожушко Л.Ф.

Зінь Е.А.
	

	13
	Всеукраїнська конференція “Проблеми граматичних одиниць”
	Листопад
	Шульжук К.Ф.
	

	14
	Міжвузівська науково-практична конференція “Екологізація навчального процесу”, м. Житомир
	Травень
	Положенець В.М.
	

	15
	Регіональний семінар “Роль  культури і мистецтва  в організації навчального процесу”, Житомирський агроекологічний університет 
	Червень
	Саух П.О.
	

	16
	Міжнародна конференція ОНУ, присвячена 160-річчю І.І. Мечникова і 140-річчю Одеського національного університету.
	Жовтень
	Сминтина В.А.
	

	17
	Міжнародна науково-практична конференція “Прогресивні інформаційні та комп’ютерні технології…”, 

м. Яремча


	Лютий
	Говоров П.П.
	

	18
	 Міжнародна конференція “Підвищення ефективності постачання промислових підприємств”. ВАТ “Донобленерго”
	Травень
	Говоров П.П.
	

	19
	Науково-практична конференція “З уроків помаранчевої революції”. М. Київ, КНУ 
	Квітень
	Ярмиш Ю.Ф.
	

	20
	IV Всеукраїнська науково-практична конференція “Український технічний музей: історія, досвід, перспективи”, м.Київ
	Травень
	Пилипчук О.Я.
	

	21
	VI Міжнародний конгрес україністів (круглий стіл “Історія науки  і техніки  як навчальна дисципліна”), м. Дрогобич
	Липень
	Пилипчук О.Я.
	

	22
	І Всеукраїнська науково-практична конференція  “Індустріальна спадщина в культурі і ландшафті”, м. Київ
	Жовтень
	Пилипчук О.Я.
	

	23
	Проведення ХІІ міжнародної конференції “Технології ХХІ сторіччя”, м. Суми
	Вересень
	Захаров М.В.
	

	24
	Всеукраїнська конференція, присвячена  60-річчю кафедри бджільництва Національного аграрного університету, м. Київ
	Квітень
	Поліщук В.П.
	

	25
	Міжнародна науково-технічна конференція “Динаміка і міцність машин”, м. Київ, НАУ
	Червень
	Опальчук О.С.


	

	26
	Всеукраїнська конференція “Стан та перспективи розвитку агрохімічної хімії”
	Червень
	Лісовал А.П.
	

	27
	Всеукраїнська наукова конференція “Освіта і наука вчора, сьогодні і завтра”, м. Львів, ЛДАВМ
	ІІІ-IV квартал 2005 р.
	Кравіців Р.Й., Ільницький І.Г.
	

	28
	Всеукраїнська нарада-семінар “Проблеми та  шляхи спеціалізації підготовки фахівців з питань освіти, науки та виробничої сфери”,

 м. Львів
	Жовтень-листопад
	Кравіців Р.Й., Ільницький І.Г.
	


Хроніка
· За час після виходу першого номера  “Інформаційного вісника” відбулися:

–  засідання Президії Академії наук вищої школи України 21 січня 2005 р. На засіданні головував  перший віце-президент С.К.Рудик. Обговорено і схвалено: план реалізації зауважень та пропозиції, висловлених на Загальних зборах, затверджено  плани роботи Президії, Відділень і Секторів на 2005 рік;

– засідання Президії 18 лютого 2005 р. проведено під головуванням Президента АН ВШ України Дубини М.І. Президія АН ВШ України ухвалила:

· звернутись до вчених АН ВШ України щодо діяльності ВАК України. Доручити членам Президії академікам Майбороді В.К., Рудику С.К., Масляку П.О. підготувати Звернення до Президента України В.А. Ющенка та опублікувати в газеті.

· академікам, членам Президії, Шакуну В.І., Пастухову В.П. підготувати додаткові матеріали у вигляді Звернення та передати до Верховного суду України. Статтю про незаконні дії Дробнохода опублікувати в пресі.

· організувати при Президії Раду молодих вчених академіків у складі: Коцан І.В., Іванов В.Ф., Дубина М.М., Зарічний М.М., Ларін О.М., Рябченко І.М., Архієпископ Димитрій … 

· зобов’язати бюро Ради молодих вчених до 25 лютого 2005 р. подати до Президії розгорнутий план роботи.

· затвердити плани роботи керівників Президії, віце-прези​ден​тів, академіків-секретарів Відділень та голів регіональних Від​ділень і після їх доопрацювання подати в Президію до 25.02.2005 р.

· затвердити функціональні обов’язки віце-президентів, академіків-секретарів Відділень АН ВШУ.

· затвердити номенклатуру виконавчої діяльності АН ВШУ.

· зобов’язати віце-президента Майбороду В.К. до 10.ІІІ.05 р. зібрати плани регіональних Відділень та узагальнити їх в  єдиний план АН ВШУ.

· зобов’язати академіків Ярмиша Ю.Ф. і Баранівського В.Ф. узгодити плани роботи АН ВШ України з телевізійними каналами і радіопередачами. Спланувати графіки  та Організувати щомісячні передачі досягнень академіків Відділень АН ВШ України в галузі біології, медицини, фізики, математики, хімії, філософії і т.д.

· зобов’язати академіків-секретарів Відділень до 1 травня ц.р. підготувати стенди (1 х 1,7м) про найважливіші досягнення їх академіків;

· зважаючи на загальне підвищення оплати орендних та видавничих послуг для АН ВШ України, затвердити розмір річних членських внесків академіків – 100 грн.; 

· зобов’язати академіків-секретарів в 10-денний термін (до 2 березня ц.р.) закінчити збір членських внесків за 2004(5500 грн.) та 2005 рік;

· доручити членам Президії АН ВШ України Рудику С.К., Масляку П.О., Зозулі І.С., Литвину В.П. скласти детальний лист та підготувати Указ про державність Академії і надіслати його на ім’я Президента України В.Ющенка;

· затвердити делегацію у складі академіків: Рудика С.К., Опальчука А.С., Табачникова С.І., Литвина В.П. для зустрічі з Міністром освіти і науки України;

· зобов’язати академіків-секретарів Відділень створити науково-дослідні колективи по вивченню проблематики науково-дослідних робіт, їх впровадження у виробництво, з’ясування матеріального стану окремих академіків та надання їм допомоги;

· підготувати виїзні засідання членів Президії до Кам’янець-Подільського (акад. Рудик С.К.), Чернівців (акад. Зозуля І.С.), Донецька, Луганська, Макіївки (акад. Масляк П.О.).

· зобов’язати акад. Литвина В.П. скласти до 1 березня графік проведення наукових конференцій, симпозіумів, науково-організаційних нарад тощо.

· З новообраними академіками-секретарями проведено 22 лютого семінар – складено плани, з’ясовано специфіку діяльності, проаналізовано “Положення про академіка-секретаря”.

· 25 лютого  проведено засідання бюро Президії.  На засіданні йшлося про нагальні проблеми Академії та шляхи їх реалізації. Зокрема, визначено роль віце-президентів  в подальшій діяльності Академії наук вищої школи України.

· В серії “Академіки Академії наук вищої школи України” здійс​не​но видання Бібліографічного покажчика наукової діяльності академіка Болотських О.С. 

· До Дня 8 березня  Президія Академії  наук вищої школи України надіслала привітання жінкам-академікам та працівникам апарату Пре​зидії, а Голова міста Києва О.О.Омельченко нагородив “По​чес​ними грамотами  академіків-жінок: Алексеєву Олену Семе​нів​ну, Головкіну Олену Яківну, Куцову Валентину Зіновіївну, Біля​єву Ольгу Олександрівну, Приходько Валентину Семенівну, Кусько Катерину Яківну,  Обухову Віолетту Сергіївну, Волосянко Роману Петрівну.

· Про проведені 25 грудня 2004 р. Загальні збори академіків докладний звіт  опублікували газети “Столиця”, “Хрещатик”, “Літературна Україна”.

· Нагороду  Святого Володимира за вагому науково-організаційну діяльністю, помітний внесок  в організацію правової науки в Україні вручено акад. Шакуну В.І.

· Проведено Шевченківські урочистості: з цікавими роздумами  про проблеми  творчості  Великого Кобзаря виступив академік-секретар Відділення математики та інформатики акад. Мартиненко М.А. В обговоренні  висловленого взяли участь  академіки:  М.Попов, М.Дубина, В.Майборода, Є.Александров та ін.  З читанням віршів і піснями  на слова Шевченка виступили  студенти Національного університету імені Тараса Шевченка. 

· Готуються до друку “Наукові вісники” з аграрних, економічних та гуманітарних наук.

· Відредаговано значну частину  нарисів академіків АН ВШ України  для  довідника “Академіки Академії наук  вищої школи України”. Про таких  академіків, які вчасно не надішлють  виправлених матеріалів, нарисів у виданні читач не знайде.

· Готуються виїзні засідання в регіональні центри та фахові відділення.

· Збираються  матеріали до подарункового  буклету “Академія наук вищої школи України”.

· Відбулися  загальні збори філософського відділення (акад.-секретар  Попов М.В.).

· Надіслали до бібліотеки  Академії нові книги П.Пундій (США), В.Ніколайчук (Ужгород), В.Божидарник (Луцьк), Ірина Даценко (Львів), О.Болотських  (Харків).

· Отримано листи з пропозиціями про розширення діяльності  Ака​демії – від ректора Харківського університету, від ректора Дні​про​петровського університету (акад. Поляков М.В.), керівників Пів​денного та Західного наукових центрів (академіків Тодорцева Ю.К. та Кравціва Р.Й.) проф. Львівського медичного універ​си​те​ту Я.Ганіткевича;  звернення групи науковців Львова  про ВАК України, розширення автономії університетів. 

· Участь Академії в Нараді проректорів з науки ВНЗ України, що їх  проводили  Міносвіти.

· Зустріч з Київським міським Головою  О.О.Омельченком.

· Весняне вшанування жінок апарату Президії.

Відгуки, рецензії
Нове дослідження про 

Максима Музику

Наукове Товариство ім. Тараса Шевченка здавна славиться своєю зацікавленістю у висвітленні культурного, історичного, політичного та духовного минулого України. Ще з ХІХ століття НТШ слідкує за відомими особистостями, які зробили собі ім’я  вкладом у розвиток Української держави або власним життєвим подвигом  засвідчили високе призначення Людини на Землі. Ім’я одного з них, Максима Музики, вписано не золотими – діамантовими  літерами в історію медичної науки. 

Академік Ірина Даценко – автор  життєво-бібліографічного нарису  про видатного вченого-епідеміолога, багатогранно висвітлила  біографічні, творчі, іноді  й трагічні сторінки життя Максима Музики (15.VII.1889 – 24. V.1972). 

Книга логічно поділена на три основні частини, які дозволяють сягнути глибини необмеженої мудрості і наукових надбань львівського лікаря, педагога, дослідника, науковця, академіка, воїна… 

Перша з частин присвячена життєвому шляху М.Музики. Одні біографічні дані І.Даценко представляє у вигляді щоденникових цитат, інші – з архівних джерел, третій розділ присвячено виключно спогадам близьких друзів, співробітників, колег  вченого. 

Особливо увагу приділено науково-дослідній праці М.Музики. З усього видно, М.Музика був вишукано-інтелігентним, культурним діячем, народженим для  служіння людству і збереження найціннішого, що у нього є, – здоров’я. Але професор не був  і відлюдником. Його дружні та робочі зв’язки з легендарними вченими українських та європейських медичних установ міцнішали тим дужче, чим більше уваги приділяв Максим Музика  розвитку української медицини. Учасники світових конгресів, конференцій, круглих столів, семінарів зважали на його авторитетну думку. 

В книзі подано  добірку  праць Максима Музики  з різних сфер  медицини: бактеріології, епідеміології, фармакології і навіть історії цієї науки.   Статті  представлені мовою оригіналу ​– українською, польською, російською, англійською. 

Видання доповнене і урізноманітнене колекцією фотографій різних років родини, друзів і колег Максима Музики.  

Життєво-бібліографічний нарис про Максима Музику, автором якого є Ірина Даценко буде цікавий не тільки вузькому спеціалістові, а й всім тим, хто небайдужий до історії медицини, історії науки загалом та  її найяскравіших зірок. 

Ксенія Штукерт

Наші  ювіляри 
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МЕДИЧНОМУ  УНІВЕРСИТЕТОВІ 

________________________ІМЕНІ ДАНИЛА ГАЛИЦЬКОГО

акад. Ірина Даценко

Великим хвилюванням відгукується ця знакова історична дата у кожного, кому дорога наша Alma mater. Вона віддзеркалює славетний шлях розвитку нашої культури і науки та надихає на нові звитяги.

Довгий шлях розвитку Львівського університету має свою  історію, яку творили самовідданою працею вчені багатьох поколінь.

Історія свідчить, що місто Львів вже в XIII столітті стало одним з найбільших культурних, політичних і релігійних осередків України і було столицею Галицько-Волинської держави, а князь Данило Галицький був однією з найідеальніших постатей Української історії того часу. Він об’єднав українські землі, збудував нові міста, розширив культурні впливи в житті міст і зробив Львів вічним і невмирущим.

Згодом українські землі зазнавали постійних ворожих утисків з боку монголо-татарів, а відтак феодальної Польщі. Боротьбу проти тих утисків вели засновані при церквах братства, зокрема Успенське братство у Львові, що проіснувало від 1788 року вже під назвою Ставропігіївського Інституту, до 1939 р. Братство заснувало школу, яка була першою братською школою в усій Україні, і тоді Львів вдруге, після княжої доби, набув загального українського значення як культурно-релігійний осередок усіх земель України.

Львівська Академія, тобто Університет, який включав і медицину, була відкрита в умовах Австро-угорської імперії в 1661 р., однак сейм не прийняв королівського акту – і повноцінний медичний факультет не був утворений аж до закриття університету у 1773 році.

Щойно 16 листопада 1784 року імператор Йосиф ІІ відновив існування університету у Львові і цей день став початком історії розвитку і актовим днем для Львівського національного медичного університету імені Данила Галицького. Кафедри медичного факультету очолювали вчені світової слави.

Після першої світової війни внаслідок скасування польською владою українських кафедр, в 1921 році повстав Львівський (таємний) Український Університет. В 1939 році вже в УРСР, медичний факультет реорганізовано в окремий медичний інститут. В 1941 році під час війни з Німеччиною його замінили відкриті у Львові фахові курси. Відновлено Львівський медичний інститут  лише після війни в 1945 році .

У новій суверенній Україні Львівський медичний інститут пере​тво​рився врешті в одну з кращих в країні україномовну вищу школу.

17 жовтня 1996 р. постановою Кабінету Міністрів України він отримав статус вищого навчального закладу IV рівня акредитації і його перейменовано на Львівський державний медичний університет.

21 жовтня 1998 р. йому було присвоєно ім’я Данила Галицького, а 21 серпня 2003 року Указом Президента України Львівський медичний університет отримав статус Національного.

 Нині університет є одним з найбільших вищих медичних навчальних закладів України. Він нараховує 78 кафедр. В універ​си​те​ті працює 104 доктори наук, понад 600 кандидатів наук, 90 профе​со​рів, 350 доцентів, 540 асистентів. Серед викладачів університету є ака​де​міки, члени-кореспонденти різних академій, дійсні члени Нау​ко​вого товариства ім. Т. Шевченка, Заслужені діячі науки і техніки, Заслужені працівники освіти України, Лауреати Державної премії України в галузі науки і техніки, лауреати інших премій.

Університет має потужну матеріально-технічну базу. 

За ініціативою ректора академіка АН ВШ України, професора, лауреата найвищих академічних нагород Б. С. Зіменковського в Університеті створено кафедру клінічної фармації, фармакотерапії та медичної стандартизації.

Львівський медичний університет є базовим навчальним закладом у західному регіоні України, він координатор з реалізації положень Болонської декларації європейських університетів у системі вищої медичної та фармацевтичної освіти і науки.

Серед 5 тисяч студентів, в Університеті навчається понад 400 чужоземних студентів. На навчання в інтернатурі у 2004-2005 навчальному році зараховано понад 800 лікарів. Функціонує клінічна ординатура, магістратура, аспірантура та докторантура, працюють чотири спеціалізовані вчені ради із захисту кандидатських та докторських дисертацій. Видаються навчальні підручники, посібники, монографії, словники, довідники, журнальні статті та інша навчально-методична літератур. 

Великим досягненням є те, що вчені університету отримали значну кількість патентів, авторських прав, позитивних рішень на винаходи. Тут видаються популярні  журнали, зокрема «Acta Medica Leopolienzia», «Практична медицина», «Експериментальна та клінічна фізіологія і біохімія», «Новини стоматології», газет «Alma mater» та «Народне здоров’я», збірники наукових праць «Лікарський збірник» та «Актуальні проблеми профілактичної медицини». Створено також видавничий дім «Наутілус».

Вчені університету  співпрацюють із закордонними колегами, а та​кож з Національним інформаційним центром України, з лікарською ко​мі​сією Наукового товариства імені Тараса Шевченка, Українським лі​кар​ським товариством, Народною лічницею імені митрополита Ан​д​рія Шептицького тощо. Вони є постійними учасниками наукових з’їз​дів, конференцій, симпозіумів в Україні та за її межами. Великі на​дії покладають і молоді вчені та члени студентського наукового товариства.

Пишається університет досягненнями працівників в ділянці гро​мад​ської праці. Достатньо згадати незаперечну популярність народ​но​го естрадного ансамблю «Медикус», народного танцювального ансамблю «Горицвіт» і т.д.

З гордістю слід відзначити, що Університет увійшов в число п’яти кращих вищих медичних навчальних закладів освіти України, а за вагомий внесок у розвиток національної освіти і науки отримав статус Національного.
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Бажин А.І. – 65 
Божидарник В.В. – 60 
Волчок І.П. – 70

Грищак В.З. –  65

Денисенко С.Н. – ! 

Жежеленко І.В. – 75 

Кужель О.В. – 75

Марцин  В.С. – 65 

Михайлюк В.П. – 55 

Мороз П.І. – 70 

Петренко О.Д. – 50 

Підкоритов А.М. – 75 

Погребняк В.Г. – 55 

Попов М.В. – 75 

Романовский Г.Ф. – 65 

Старикова О.М. – ! 

Президія Академії наук вищої школи України вітає ювілярів і зичить міцного здоров’я, весняного настрою та  професійних успіхів.

В. Баранівському – 60
28 березня 2005 р. виповнюється 60 років Василю Федоровичу Баранівському – відомому українському вченому в галузі соціальної філософії та філософії історії.

Відносно недавно, в 1997 р. він захистив докторську дисертацію, проте за цей час своїми дослідженнями заклав основи нового наукового напряму соціальної філософії, а саме: дослідження соціальних механізмів формування та розвитку духовності особистості, зокрема, духовності працівників органів внутрішніх справ, військовослужбовців Збройних сил України.

Як член Президії АН ВШ активно зміцнює робочі зв’язки академії із національними ЗМІ, бере участь у проведенні всеукраїнських науково-практичних конференцій з широкого кола соціально-виховних проблем.

Має урядові нагороди.

Поздоровляючи Василя Федоровича з ювілеєм, зичимо йому нових творчих успіхів у науковій та громадській роботі.

Олександру Болотському – 70
Доктор сільськогосподарських наук, професор, академік АН ВШ України, академік Загальноросійської Академії нетрадиційних і рід​кіс​них рослин, лауреат нагороди Ярослава Мудрого, Людина року (1998). 

Та дивлячись на нього, знаючи його, спілкуючись з ним, цьо​го аж ніяк не скажеш – жвавий, дотепний, розумний, моло​дий творчий. А як горять його очі,  коли стрічаються  з чимось  новим, неповторним, цікавим, глибоко науковим чи життєвим.  Не лякають його труднощі  і незгоди доріг. Якщо потрібно взя​ти участь у наукових з’їздах, конференціях, вчених  радах. Йо​​го активності можна позаздрити – наукова, викладацька, про​світительська, людська діяльність. Не існує  такого видання, по​в’язаного з овочівництвом, в якому б не брав  участь Олек​сан​др Степанович. А творчі надбання його вражаючі – понад 1500 публікацій, в тім числі чисто наукових  понад 400. Чого лише вар​ті його монографії «Выращивание огурца» (1975), «Про​мыш​ленное  производство огурцов» (1984), «Овощи Украины» (2001),  цикл книг «Домашняя библиотека. Огурцы. Помидоры. Лук. Чеснок. Капуста. Картофель» кожна об’ємом  більше 300 сторінок  друкованого тексту (2002-2004 рр.). А керівництво такою складною, як “Плодоовочівництво і зберігання”. 

Нам відома наукова принциповість ювіляра. Прийшовши  до висновку про необхідність  оцінок технологій з урахуванням біології рослин і економічних  затрат,  Олександр Степанович роз​робляє, перевіряє,  доказує і вводить  у наукову практику біо​енергетичний метод оцінок наукових досліджень. І сьогодні  ко​жен аспірант, науковець вміло користується цінним на​уковим надбанням. 

Жодна студентська  конференція не обходиться без участі Олек​сан​дра Болотських  і його учнів. А  вони  – вже самі вчені – док​тори, кан​ди​дати  наук.  Він  сама принциповість  і разом  із тим – доброзичливий, гуманний, приязний, творчий. 

Дякую тобі, друже, за те, що ти є на нашій красивій землі, що ти твориш, що ти живеш – нам на радість і на творчу звитягу!

Хай тебе Господь благословляє!

Владислав Кравченко

До висловлених поздоровлень вісім академікам приєднується Президія Академії  наук вищої школи України. Добра Вам, нових звершень на благо України, дорогі ювіляри

Некролог
Обухова 

Віолетта Сергіївна

Початок весни для Академії наук вищої школи України позначився ще однією сумною подією. Нас залишила  прекрасна жінка, проникливий  інженер, вчений, обдарований педагог, академік Віолетта Обухова.

За своє довге  плідне життя Віолетта Сергіївна  стала автором  понад 180 наукових праць у галузі прикладної  геометрії та машинобудування, серед яких 2 монографії, публікації в зарубіжних виданнях, 12 авторських свідоцтв на винаходи.  Її талант  високо цінували вітчизняні  та закордонні наукові кола, колеги і співробітники. 

На знак визнання високого професіоналізму і вагомого внеску в науку України за поданням Президії АН ВШУ мер  міста Києва  нагородив  академіка Обухову В.С. Почесною Грамотою.  

Колектив Президії  виражає  глибоке співчуття родині академіка, її близьким та друзім. Добра пам’ять про неї  ніколи не згасатиме в наших душах. 

Завадський

Йосип Станіславович

Пішов з життя відомий економіст, тонкий аналітик аграрної сфери, доктор наук, професор, почесний академік Завадський Йосип Станіславович.

За 50 років наукової кар’єри домігся надзвичайних успіхів. Незмінно і невтомно переймався долею української економіки  на міжнародному рівні. Кількість опублікованих праць на науково-методичних робіт, у тому числі підручників дорівнює 300. Підготував 36 кандидатів і 4 докторів наук.

Йосип Станіславович ніколи не залишався осторонь  проблем Академії, її буднів та свят. Тому, мабуть, особливо відчутною стала втрата цієї славної людини. 

Президія Академії  наук вищої школи України  щиро співчуває  всім, хто знав і любив  Йосипа Станіславовича. Вічно живий той, хто залишає по собі  спадщину нації. 
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