
 Навчальна програма
проф. Кожиної Ганни Михайлівни 
	 Тема заходу
	«Психічне здоров’я та психічні розлади. Що необхідно знати фахівцям різних спеціальностей?»

	Вид заходу
	Майстер-клас

	Цільова аудиторія (відповідно до Номенклатури лікарських спеціальностей)
	[bookmark: _GoBack]Захід розраховано на лікарів всіх спеціальностей, практичних психологів закладів охорони здоров’я, а також приватних медичних і реабілітаційних центрів, працівників соціальних служб, волонтерів тощо.

	Мета заходу
	Вивчення поняття психічного здоров’я, стресу, дистресу, психічної травми, особливостей психічних розладів в умовах військового часу. Навчання слухачів основам комунікації з особам з психічними розладами та їхніми родичами, а також методикам надання кризової допомоги

	Перелік компетентностей , що набуваються або вдосконалюються
	Розуміння механізмів формування та діагностика психічних розладів військового часу.
Оволодіння навичками комунікації з особам з психічними розладами та їхніми родичами
Оволодіння навичками кризової допомоги

	Опис структури заходу 
	45 хвилин – перша частина лекції
15 хвилин – перерва
45 хвилин – друга частина лекції
15 хвилин – перерва
30 хвилин - практична робота
15 хвилин – оцінювання набутих знань
15 хвилин – підбиття підсумків

	Загальний обсяг  навчального навантаження
	3 години

	Форми організації та проведення заходу
	Майстер-клас

	Методи організації та проведення заходу
	Аналітичний, тренувальний 

	Матеріально-технічне забезпечення освітнього заходу
	Немає

	Форми підсумкового контролю
	Тестування
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